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Begrüßungswort 

der Vorsitzenden des Seniorenrats Darmstadt e.V 
 

 

Sehr geehrte Leserinnen und Leser des Veranstaltungskalenders, 

 

für den Herbst birgt der nun vorliegende Veranstaltungskalender wieder 

eine Vielfalt an Betätigungsmöglichkeiten von Sport über Spieletreffen, 

Computer und Handy Hilfestellung bis hin zu spirituellen und kulturellen 

Angeboten und vieles andere mehr. Wer nicht alleine   daheimbleiben 

möchte, findet Vorschläge, Zeit in Gemeinschaft und Geselligkeit zu ver-

bringen. Die entsprechenden Anbieter der aufgeführten Veranstaltungen 

freuen sich auf Sie und Sie werden gerne als neue Teilnehmer willkommen 

geheißen.  

Der Seniorenrat Darmstadt e. V. hält am 6. September 2025 eine Überra-

schung für Sie und alle Darmstädterinnen und Darmstädter bereit. Wir wer-

den wieder einen Darmstädter Seniorentag mit umfangreichen Begleitver-

anstaltungen ausrichten. Unterbrochen durch die Zeit der Pandemie und 

deren weitreichende Folgen setzen wir unsere Tradition fort und gestalten 

die 13. Darmstädter Seniorentage. Sie können sich auf viele hilfreiche In-

formationen vieler Darmstädter Akteure freuen und haben die Chance, so 

manche Aktivität auszuprobieren. Sicher werden Sie den einen oder ande-

ren Programmpunkt wiedererkennen. Gewiss werden wir auch Neuerungen 

vorbereiten, damit der 6. September 2025 und seine Folgetermine für Sie 

interessant sind und Sie Freude haben bei uns mitzumachen.  

Wir wünschen Ihnen einen guten Ausklang des gerade laufenden Jahres. 

Bleiben Sie gesund, genießen Sie das Studium dieses Veranstaltungskalen-

ders und seiner Möglichkeiten und bleiben Sie uns gewogen. 

 

Ihre  

 

 

 

Irmgard Klaff-Isselmann  

Vorsitzende  
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Internet-Café des Seniorenrat e.V. 
 

 

Wir sind für Sie da 

Unser Internetcafé hat seit Juni 2023 wieder dauerhaft für Sie geöffnet und 

wurde seitdem rege genutzt. Gleichwohl haben wir auch weiterhin noch freie 

Termine zu vergeben. 

 

Fünf ehrenamtliche Tutoren und eine Tutorin stehen Ihnen mittlerweile wie-

der zur Verfügung und warten darauf, hilfesuchenden Seniorinnen und Se-

nioren 50 plus mit Rat und Tat zur Seite zu stehen. 

Das Spektrum unseres Angebots reicht von Beratung im Vorfeld einer An-

schaffung von elektronischen Geräten, bis zur Lösung auch kniffliger Prob-

leme beim Betrieb von Smartphones, Tablets, Laptops und Desktop- Com-

putern mit den gängigen Betriebssystemen Android, Apple OS und 

Windows. 

 

Unser Bild rechts zeigt unseren 

ehrenamtlichen Tutor Jürgen 

Walther, der die ratsuchende Frau 

Heist bei der Bedienung ihres 

Smartphones unterstützt. 

 

Hierbei bieten wir keine Kurse an, 

sondern widmen uns in individu-

ellen Sprechstunden jedem Rat-

suchenden und seinem ganz per-

sönlichen Problem. 

Dabei unterstützt Sie ein einfühl-

sames Tutorenteam, das auf die speziellen Belange älterer Menschen einge-

hen kann, da es selbst überwiegend aus Senioren und Seniorinnen besteht.  

 

Unsere Räumlichkeiten im Erdgeschoss der Seniorenwohnanlage im 

Schwarzen Weg erlauben es, mehrere Termine gleichzeitig abzuhalten und 

trotzdem die notwendige Ruhe und Intimität zu wahren.  

1 

Foto: Andrea Reyher 
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Unsere Sprechstunden bieten wir nach Vereinbarung und je nach Verfüg-

barkeit der Tutoren an. 

Sie finden uns: 

Schwarzer Weg 18c, Darmstadt;  

Bushaltestelle Alfred-Messel-Weg, Linie K;  

 

Besuche sind nur mit Anmeldung unter Telefon: 06151 9673619 (AB) oder 

per E-Mail möglich.  

E-Mail-Adresse   internetcafe@seniorenrat-darmstadt.de 

Internet-Adresse:  www.seniorenrat-darmstadt.de 

 

 
 

Veranstaltungskalender auf unserer WEB-Seite 
 

 

Im Internet finden Sie uns unter 

www.seniorenrat-darmstadt.de 

 

Hier finden Sie auch unserer Ter-

mine: 

Unter der Rubrik „Veranstaltungen“ 

können Sie unseren gedruckten Ka-

lender auch als PDF-Datei herunterla-

den.  

 

Außerdem finden Sie dort auch noch-

mal den Terminkalender mit allen 

Terminen, auch die, die bei Redakti-

onsschluss noch nicht vorlagen. 

 

Sie haben entweder die Übersicht, wahlweise per Tag, Woche oder Monat, 

oder Sie können die „Liste“ mit dem Häkchen „Detail“ wählen und finden 

dann die Übersicht wie in diesem Heft. 

Über die Suchfunktion (Lupen-Symbol rechts oben) können Sie auch alles 

zu einem bestimmten Thema, z.B. Demenz finden 

http://www.seniorenrat-darmstadt.de/
http://www.seniorenrat-darmstadt.de/
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Besuchsdienst des Seniorenrats e.V. 
 

 

In den Altenheimen unserer Stadt gibt es viele Frauen und Männer, die sich 

allein gelassen fühlen, weil sie selten oder nie Besuch bekommen.  

 

Der Besuchsdienst des Seniorenrats Darmstadt e. V. hat es sich zur Aufgabe 

gemacht, sich regelmäßig um diese Menschen zu kümmern. Die Bewohner 

nehmen die geschenkte Zeit, Aufmerksamkeit und Zuwendung dankbar an. 

Die Begegnungen sind oft für beide Seiten wertvoll, sie können ein Schlüssel 

zu neuen Lebensbereichen sein.  

 

Der seit 1989 aktive Besuchsdienst betreut Bewohner in verschiedenen 

Darmstädter Einrichtungen.  

 

Die Tätigkeit des Besuchsdienstes erfolgt ehrenamtlich. Die Fahrtkosten für 

den ÖPNV werden erstattet. Regelmäßig gibt es gemeinsame Treffen mit der 

Einrichtungsleitung.  

Einmal im Jahr findet eine Fortbildungsveranstaltung statt.  

 

Wer sich für diesen Dienst engagieren möchte, rufe bitte an bei 

Irmgard Klaff-Isselmann  

Tel:0174 3079423 | E-Mail: Klaff-Isselmann@t-online.de 

  

tel:0174
mailto:Klaff-Isselmann@t-online.de
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Seelsorge60plus 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

"60plus" sind mittlerweile viele Menschen in unserer Gesellschaft.  

Allerdings sagt die Zahl der Lebensjahre wenig über eine Person und ihre 

Lebensgestaltung aus. Das "dritte Lebensalter" ist genauso vielfältig und 

bunt, wie die Menschen, die es leben.  

 

Der katholische Pastoralraum Darmstadt-Mitte möchte diesen gesellschaft-

lichen Gegebenheiten gerecht werden. 

Gemeinsam mit Kolleginnen der ev. Kirche planen Mitarbeitende der Fach-

stelle Seelsorge60plus und ehrenamtliche Senioren/Seniorinnen abwechs-

lungsreiche Angebote. 

Diese ergänzen das Programm der einzelnen Kirchengemeinden. 

Fühlen Sie sich eingeladen an den geselligen, kulturellen und spirituellen/re-

ligiösen Veranstaltungen teilzunehmen. 

 

Vielleicht können diese Treffen dazu beitragen, dass Sie in Ihrem Erleben 

Gottes Dasein, Mitgehen, Tiefe und Nähe wahrnehmen. 

 

Die Veranstaltungen finden Sie bei den Einzel-Terminen 

Genaue Informationen zu unseren Veranstaltungen, Anmeldemöglichkei-

ten, Kosten und vieles mehr finden Sie auch auf unserer Homepage:  

www.seelsorge60plus.de. Surfen Sie vorbei. 

 

Den Newsletter können Sie bestellen bei judith.weiler@bistum-mainz.de  

http://www.seelsorge60plus.de/
mailto:judith.weiler@bistum-mainz.de
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Repaircafé 
 

 

Reparieren statt wegwerfen ist die Motivation für Repaircafés. 

 

Ein Repaircafé funktioniert auf der Basis „Hilfe zur Selbsthilfe‟. Als Besu-

cherin und Besucher können Sie kommen und Ihr defektes Gerät oder repa-

raturbedürftige Textilien mitbringen. Sie können sich dabei erfahrenen Repa-

rateurinnen und Reparateuren helfen lassen oder es auch selbst versuchen und 

nur um Rat fragen, wenn es nicht weitergeht, oder das Werkzeug mitbenut-

zen. Es wird versucht, alles zu reparieren, was man unter dem Arm problem-

los transportieren kann, und was sich auch reparieren lässt. 

  

Zwei Sachen sollten Sie allerdings noch wissen: 

• Es gibt keine Garantie für und auf eine Reparatur 

• Nach Ihrem Besuch müssen Sie ihr Gerät wieder mitnehmen, repariert 

oder nicht. 

 

Außer in Deutschland gibt es auch Repair Cafés in Belgien, Niederlanden, 

Frankreich, dem Vereinigten Königreich, den Vereinigten Staaten und in Dut-

zenden anderen Ländern auf der ganzen Welt. Das Repair Café ist sogar bis 

nach Indien und Japan vorgedrungen! 

 

Die Termine der Repaircafés finden sie in unserem Terminkalender der re-

gelmäßigen und der Einzel Termine 

 

Hilfreiche Links sind auch 

 

www.repaircafes-darmstadt.de Hier finden Sie alle Termine der Repair-

cafés in Darmstadt 

 

 

  

http://www.repaircafes-darmstadt.de/
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Regelmäßige Termine 

Veranstaltungskalender 2024 Ausgabe 3 
 

 

Hinweis: 

Bitte erkundigen Sie sich bei dem jeweiligen Veranstalter, ob die unten auf-

geführten Termine stattfinden und unter welchen Bedingungen. 

 

montags 

15:00 – 17:00 Uhr 

Internetcafé 

Veranstalter: Seniorenrat Darmstadt e.V 

Ort:   Schwarzer Weg 18c, Darmstadt 

Anmeldung: 06151-9673619 auf den Anrufbeant-

worter oder  

E-Mail:   internetcafe@seniorenrat-darmstadt.de 

 

montags 

15:00 – 18:00 Uhr 

Offener Treff 

Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 

Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 

Telefon  06151 / 295200 oder 

E-Mail:   offener.treff@mgh-da.de 

 

montags 

18:00 – 20:00 Uhr 

Deutschkurse (kostenleos!) 

Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 

Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 

E-Mail:   schreib.ans@mgh-da.de 

Information: https://www.mehrgenerationenhaus-

darmstadt.de 

 

montags 

14:00 - 15:00 Uhr 

Gymnastik 

Veranstalter: Seniorensportclub 

Ort:  Sporthalle Merck, Frankfurterstr. 250 

Kontakt: Sophie Renelt Tel: 06151 716864 oder 

E-Mail:   srenelt@web.de 
 

mailto:internetcafe@seniorenrat-darmstadt.de
mailto:offener.treff@mgh-da.de
mailto:schreib.ans@mgh-da.de
https://www.mehrgenerationenhaus-darmstadt.de/
https://www.mehrgenerationenhaus-darmstadt.de/
mailto:srenelt@web.de
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montags 

14tägig 

14:00 – 17:00 Uhr 

Nicht  

an Feiertagen 

Kaffee, Kunst & Kuchen   

Gruppennachmittag mit Kunstangebot für Menschen 

mit Demenz 

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Ort:  Martinsviertel, Heinheimer Str. 41 

Anmeldung  zum Schnuppertermin erforderlich 

 unter 06151 – 9670826 oder  

E-Mail:  information@demenzforum-darm 

stadt.de 

 

am 2. und 4. 

Montag im  

Monat 

19:30 Uhr 

 

 

Brettspielabend 

Bring dein Lieblingsspiel mit oder lass dich überra-

schen, was andere mitbringen. 

Veranstalter: Evangelische Stadtmission, Merckstr. 24, Darmstadt 

Ort: m24 - das Begegnungszentrum in der 

Merckstraße 

E-Mail: info@stadtmission-darmstadt.de 

 https://stadtmission-darmstadt.de/ 

 

montags 

einmal im Monat 

9.9.| 7.10. 

4.11.| 2.12. 

10:00 – 11:15 Uhr 
 

Erzählcafé 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

Treffpunkt: Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:  pfarrbuero.heilig-geist-darm-

stadt@bistum-mainz.de 
 

dienstags 

9:00 Uhr 

Gottesdienst für Senioren 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Weitere Information:  www.st-ludwig-darmstadt.de  

 

 

 

 

 

mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:info@stadtmission-darmstadt.de
https://stadtmission-darmstadt.de/
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
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dienstags 

10:00 – 11:00 Uhr 

Gymnastik 

Veranstalter: Seniorensportclub 

Ort: Seniorenwohnanlage,  

Schwarzer Weg 16, Darmstadt 

Kontakt: Sophie Renelt Tel: 06151 716864 oder 

E-Mail:   srenelt@web.de 

 

dienstags 

10:30 – 12:00 Uhr 

monatlich 

Gesprächskreis für Angehörige  

von Menschen mit Menschen mit Demenz in Präsenz.  

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Ort:  Heinheimer Str. 41, Darmstadt 

Anmeldung  erforderlich unter 06151 – 967996 oder  

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

dienstags 

14:00 – 17:00 Uhr 

 

Gud Stubb 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: 06150 1 85 85 27 oder 

E-Mail:   aktive-senioren@wixhausen.org 

  Siehe auch Seite 62 

 

dienstags 

14:00 – 18:00 Uhr 

 

Bridgeturnier 

Veranstalter: Bridgeclub Darmstadt 1965 

Ort:  Loge, Sandstr.10, Darmstadt 

E-Mail:   ruth.bothe@web.de 

 

dienstags 

14:30 – 16:30 Uhr 

 

Thomas-Treff 

Gemütliches Zusammensein bei Kaffee und Kuchen 

Veranstalter:  Thomasgemeinde 

Ort:  Seniorenwohnanlage, 

   SchwarzerWeg 18 c 

 

 

 

 

mailto:srenelt@web.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:aktive-senioren@wixhausen.org
mailto:ruth.bothe@web.de
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dienstags 

14tägig 

14:00 – 16:30 Uhr 

 

Boule für Menschen mit Demenz in Kranichstein 

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Anmeldung  erforderlich unter 06151-96 79 96 oder  

E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 

 

am 3.Dienstag 

im Monat 

15:30 Uhr 

Einlass: 14:30 Uhr 

Kino für Junggebliebene 

Kino mit Kaffee und Kuchen  

Der Grundpreis von 7,49 € enthält neben dem Eintritt 

eine Tasse Kaffee und ein Stück Kuchen (Bis einen Tag 

vor der Vorstellung) Am Tag der Vorstellung gibt es 

nur noch Tickets für 4,40 €) 

Karten gibt es im Voraus an den Kassen (Helia oder 

REX) oder online 

Veranstalter: Programmkino Rex 

Ort:  Wilhelminenstr. 9, Darmstadt   

https://www.kinopolis.de/rx/events/filmreihe/senioren-

kino 

 

am letzten  

Dienstag im  

Monat 

15:00 Uhr 

 

 

Treffen GenerationPlus  

Beim Treffen gibt es Kaffee und Kuchen, sowie eine 

Andacht oder einen thematischen Vortrag. Einmal im 

Jahr hat der Nachmittag einen musikalischen Charak-

ter, einmal machen wir einen Ausflug in die nähere 

Umgebung. Am Jahresende findet es als adventliches 

Zusammensein statt.  

Veranstalter: Evangelische Stadtmission, Merckstr. 24, Darmstadt 

Ort: m24 - das Begegnungszentrum in der 

Merckstraße 

E-Mail: info@stadtmission-darmstadt.de 

 https://stadtmission-darmstadt.de/ 

 

 

 

 

mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:info@stadtmission-darmstadt.de
https://stadtmission-darmstadt.de/
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mittwochs 

10:00 – 12:00 Uhr 

 

Internetcafé 

Veranstalter: Seniorenrat Darmstadt e.V 

Ort:   Schwarzer Weg 18c, Darmstadt 

Anmeldung: 06151-9673619 auf den Anrufbeant-

worter oder  

E-Mail:   internetcafe@seniorenrat-darmstadt.de 

 

mittwochs 

10:00 – 11:00 Uhr 

 

Gymnastik 

Veranstalter: Seniorensportclub 

Ort: Sporthalle Merck, Frankfurterstr. 250 

Kontakt: Sophie Renelt Tel: 06151 716864 oder 

E-Mail:   srenelt@web.de 

 

mittwochs 

12:05 – 12:30 Uhr 

Außerhalb von Fe-

rien und Feiertage. 

 

Orgelmusik für die Mittagspause 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Weitere Information:  www.st-ludwig-darmstadt.de 

mittwochs 

16:30 Uhr  

Wassergymnastik 

Veranstalter: Seniorensportclub 

Ort:  Nordbad 

Kontakt: Sophie Renelt Tel: 06151 716864 oder  

E-Mail:   srenelt@web.de 

 

mittwochs 

14:00 – 16:30 Uhr 

 

Boule für Menschen mit Demenz in Bessungen 

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

    Anmeldung erforderlich 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 

 

 

 

 

 

mailto:internetcafe@seniorenrat-darmstadt.de
mailto:srenelt@web.de
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
mailto:srenelt@web.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
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mittwochs 

15:00 – 16:30 Uhr 

Nicht in den  

Schulferien 

Chor Jubilate  

für Damen und Herren der Generation 60+ 

Ort:  Martinssaal der Gemeinde Liebfrauen, 

   Klappacher Straße 46, Darmstadt 

Information: Ulrike Steck, Tel. 06151/295736 oder 

E-Mail:  stecklinge@gmx.de 

 

mittwochs 

19:00 – 20:00 Uhr 

 

Funktionsgymnastik 50+ 

Veranstalter: Darmstädter TSG 1846 e.V. 

Ort:  LGG-Turnhalle),  

  Nieder-Ramstädterstr.2, Darmstadt  

Information: TSG, Tel 06151 43877 

E-Mail:  erwachsenenturnen@turnen.tsg-

1846.de 

 

am 1. und 3. 

Mittwoch  

im Monat 

17:00 Uhr 

Ab Oktober 

15:00 Uhr 

 

Strick- und Häkeltreff 

Die neue Strick- und Häkelgruppe trifft sich jeden 1. 

und 3. Mittwoch im Monat um 17 Uhr im 2. Stock des 

Gemeindehauses. 

Veranstalter: Martin-Luther Gemeinde Darmstadt, 

   Heinheimer Straße 41a, Darmstadt 

Information: Gaby Wolf,  

    Tel:0176 23821408 

 

am 2. und 4.  

Mittwoch  

im Monat 

19:00 - 21:00 Uhr 

Spieleabend 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: Manfred Zietlow, 06150 / 82734 oder 

E-Mail:   muc.zietlow@t-online.de 

 
 
 
 
 

 

mailto:stecklinge@gmx.de
mailto:erwachsenenturnen@turnen.tsg-1846.de
mailto:erwachsenenturnen@turnen.tsg-1846.de
tel:0176
mailto:muc.zietlow@t-online.de
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am 1. und 3.  

Mittwoch  

im September und 

Oktober 

14:00 Uhr 

Radtour 

Abfahrt um 14:00 in der Ostendstrasse 27.  

Dauer  drei bis vier Stunden mit Einkehr unterwegs. 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: Manfred Zietlow, 06150 / 82734 oder 

E-Mail:   muc.zietlow@t-online.de 
 

donnerstags 

12:05 Uhr 

Eucharistiefeier am Mittag 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

   Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Weitere Information:  www.st-ludwig-darmstadt.de 

 

donnerstags 

14:00 Uhr 

 

Boule Spielen in der Ostendstrasse 

Die Boulebahn in der Ostendstraße 27-29 ist für jeder-

mann zugängig und kann jederzeit genutzt werden.  

Eine kleine Gruppe von Boulespielern trifft sich regel-

mäßig Donnerstagnachmittag und freut sich auf neue 

Mitspieler 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: Tel:06150 1858527 oder 

E-Mail:   Aktive-senioren@wixhausen.org 
 

donnerstags 

19:30 Uhr 

 

 

Bibelstunde 

In der Bibelstunde werden gemeinsam Bibeltexte gele-

sen - in der Regel der Tagestext der ökumenischen Bi-

bellese.  

Gemeinsam werden Fragen und Gedanken zum Text 

ausgetauscht. 

Veranstalter: Veranstalter:  Evangelische Stadtmission,  

    Merckstr. 24, Darmstadt 

Ort: m24 - das Begegnungszentrum in der 

Merckstraße 

E-Mail: info@stadtmission-darmstadt.de 

 https://stadtmission-darmstadt.de/ 

mailto:muc.zietlow@t-online.de
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
mailto:Aktive-senioren@wixhausen.org
mailto:info@stadtmission-darmstadt.de
https://stadtmission-darmstadt.de/
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donnerstags 

14tägig 

15:00 – 17:00 Uhr 

 

Café Pusteblume  

Geselliger Gruppennachmittag für Menschen mit De-

menz, parallel Gesprächskreis für pflegende Angehö-

rige 

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Ort:  Luise – Büchner Haus in Kranichstein 

Anmeldung:  zum Schnuppertermin erforderlich  

    unter 06151 – 06151-96 79 96  oder  

E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 

 

donnerstags 

1x im Monat 

17:00 – 18:30 Uhr 

 

Virtueller Gesprächskreis für Angehörige  

von Menschen mit Demenz via Zoom,  

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

   Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de  

 

donnerstags 

1x im Monat 

18:00 – 19:30 Uhr 

 

Virtueller Gesprächskreis für Angehörige  

von Menschen mit Demenz via Zoom;  

   Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 

 

donnerstags 

1x im Monat 

15:30 – 17:00 Uhr 

Gesprächskreis für Angehörige  

von Menschen mit Demenz in Präsenz.  

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Ort: Heinheimer Str. 41 

 Anmeldung erforderlich 

Bei Interesse  nähere Informationen und Termine  

 unter 06151 – 967996 oder  

E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 

mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
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donnerstags 

1x im Monat 

17:30 – 19:00 Uhr 

 

Gesprächskreis für Angehörige  

von Menschen mit Demenz in Präsenz.  

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Ort:  Geschäftsstelle Heinheimer Str. 41 

   Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 

 

donnerstags, ein-

mal im Monat 

12.09.|10.10. 

7.11.|12.12. 

15:00 – 17:00 Uhr 

 

Strickkreis  

Bitte bringen Sie Wolle und Nadeln selbst mit. 

Veranstalter: Heilig Geist, Arheilgen 

Ort:  Pfarrheim, Zöllerstraße 3 

Ansprechparnterin: Margit Lieth, Tel. 06151-373378;  

E-Mail:   h.lieth@web.de  

 

am 3. Donnerstag  

im Monat 

15:00 Uhr 

Reparaturcafé mit Kaffee und Kuchen 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: Tel 06150 1858527 oder 

E-Mail:  reparaturcafe@wixhausen.org 

 

am 1. und 3.  

Donnerstag  

im Monat 

16:00 – 18:30 Uhr 

Bridge „begleitetes Spielen“ 

Veranstalter: Bridgeclub Darmstadt 1965 

Ort: Comedy Hall, Jahnsaal,  

Heidelbergerstr. 131, Darmstadt 

E-Mail:   ruth.bothe@web.de 

 

am 1. und 3. 

Donnerstag  

im Monat 

18:30 – 22:00 Uhr 

 

Bridge Teamturnier 

Veranstalter: Bridgeclub Darmstadt 1965 

Ort: Comedy Hall, Jahnsaal,  

Heidelbergerstr. 131, Darmstadt 

E-Mail:   ruth.bothe@web.de 

 

 

mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:h.lieth@web.de
mailto:reparaturcafe@wixhausen.org
mailto:ruth.bothe@web.de
mailto:ruth.bothe@web.de
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freitags 

09:30 – 10:30 Uhr 

 

Fitnessgymnastik 50+ 

Veranstalter: Darmstädter TSG 1846 e.V. 

Ort: Felsinghalle, Heinrich Fuhrstr. 40,  

 Darmstadt 

Information: TSG, Tel 06151 43877 

E-Mail: erwachsenenturnen@turnen.tsg-1846.de 

 

freitags 

15:00 – 18:00 Uhr 

 

Offener Treff 

Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 

Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 

Telefon  06151 / 295200 oder 

E-Mail:   offener.treff@mgh-da.de 

 

freitags 

12:05 Uhr 

Außer Ferien und 

Feiertage 

Gesungenes Mittagsgebet 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt,  

an der Stadtkirche 1,  

https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/ 

 

Letzter Freitag im 

Monat 

11:30 – 14:00 Uhr 

 

Mittagszeit –  

Gemeinsames Mittagessen für Jung und Alt; 

Veranstalter: Kooperation des DFD und der Kirchen-

gemeinde DemenzForum e.V. und der 

Martin-Luther Gemeinde 

Ort: Gemeindehaus Martin-Luther-Ge-

meinde 

Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen im Kirchenbüro 06151 – 75832  

  

samstags  

1 x im Monat 

11:30 Uhr 

 

Orgelmatinée 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt,  

an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Weitere Information: https://www.stadtkirche-darm-

stadt.de/veranstaltungen/  

 und bei den Einzelveranstaltungen 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

mailto:erwachsenenturnen@turnen.tsg-1846.de
mailto:Treff@mgh-da.de
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/darmstaedter-kantorei/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/darmstaedter-kantorei/
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samstags 

18:00 Uhr 

Samstagabend in St. Ludwig 

Verschiedene Angebote mit Musik zum Samstagabend, 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

   Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Weitere Information:  www.st-ludwig-darmstadt.de und 

bei den Einzelveranstaltungen 

 

1 x im Monat  

zu verschiedenen 

Zeiten –  

Siehe Wochentage 

 

Gesprächskreise in Präsenz oder Virtuell  

für Angehörige von Menschen mit Demenz.   

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 

 

14:00 – 17:00 Uhr 

 

Repaircafé 

Die Termine werden kurzfristig festgelegt 

Ort: Darmstadt Eberstadt 

 Grenzallee 4-6 (Werkhof)  

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

 

 

 

  

http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
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Ökumenische Demenztage am 27.und 28.09.2024 

in und um St. Ludwig 
 

 

Respekt - eine Lobby – gesellschaftliche Veränderung –  

Teilhabe und Teilgabe – Offenheit und Toleranz  

 

Als Kirchen möchten wir die gesellschaftliche Veränderung mitgestalten 

und alle Menschen guten Willens für dieses Thema sensibilisieren.  Unsere 

Demenztage sollen einen Beitrag dazu leisten. Ganz herzlich laden wir Sie 

ein, sich mit dieser Erkrankung in ihrer vielfältigen Ausprägung zu befassen. 

 

Eröffnung 

Freitag, 27.09.2024 14:00 Uhr  

Demenzparcours (für Interessierte) 

 

Sofern keine andere Veranstaltung in der Kirche stattfindet, können Sie Ihre 

Fähigkeiten an den einzelnen Stationen ausprobieren. 

An bis zu 13 Stationen haben Sie die Möglichkeit zu erleben, wie sich die 

Symptome einer Demenz auswirken und anfühlen können. 

Der Demenzparcours spiegelt unseren menschlichen Alltag. Er zeigt auf, 

wie herausfordernd es sein kann sich anzukleiden oder das Abendessen ein-

zunehmen. 

Als Ausprobierende werden Sie Grenzen spüren und das eigene Unvermö-

gen erleben. Gefühle, die Menschen mit Demenz gut kennen. Das Verständ-

nis für -auf den ersten Blick- ungewohntes Verhalten von demenziel er-

krankten Personen wird durch das Erleben der „eigenen Begrenztheit“ und 

der damit verbundenen Emotionen sicherlich gefördert. 
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Vortrag: "Nur vergesslich oder schon dement?"  

Freitag, 27.09.2024 von 15:00-16:00 Uhr (für Interessierte) 

 

Referentin: Tatjana Kießling-Wirth, DemenzForumDarmstadt e.V. 

Wenn wir älter werden, werden wir langsamer und vergesslicher - das ist 

völlig normal. Eine Vergesslichkeit allein bedeutet aber noch keine Demenz. 

Was aber, wenn mehr dahintersteckt? 

• Was ist überhaupt Demenz? 

• Welche Warnsignale lassen auf eine beginnende Demenz schließen? 

• Welche Schritte stehen jetzt an, wie geht es weiter? 

Nach dem Vortrag gibt es die Möglichkeit, sich persönliche Fragen beant-

worten zu lassen. 

 

Vorstellung einer neu konzipierten Toolbox für Kirchengemeinden zum 

Thema Demenz  

Freitag, 27. September 2024 17:00 -18:00 Uhr 

  

(für Mitglieder der Gemeindegremien, Seniorenkreise, Caritas- und Diako-

nieausschüsse u. Interessierte) 

Herausgeber: ökumenische Arbeitsgruppe Demenz der Bistümer Mainz und 

Limburg und der Ev. Kirche Hessen-Nassau. / Referent:in Mitglied der AG 

Demenz  

Die AG Demenz wurde gegründet, um als Kirche(n) die nationale Demenz-

strategie umzusetzen und Gemeinden sowie kirchliche Einrichtungen und 

Dienste zu unterstützen, demenzsensibel zu werden 

Ein fruchtbares Ergebnis der gemeinsamen Arbeit, stellt die neu veröffent-

lichte Werkzeugkiste dar. Ein Mitglied der AG Demenz präsentiert exemp-

larische Inhalte der Toolbox und beantwortet Fragen zum Einsatz vor Ort. 
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„Die Akte Auguste D." –  

Szenische Lesung mit anschließendem Gespräch  

Freitag, 27. September 2024 19:00-20:30 Uhr (für Kultur-Interessierte) 

 

Lektoren: Ulrike Hofmann und Basil Dorn  

1901 legte der Arzt und Hirnforscher Alois Alzheimer eine Krankenakte 

über einen medizinischen Fall an, der seine Neugierde und seinen Forscher-

geist weckte. Seine Patientin Auguste Deter zeigt Symptome, die er vorher 

noch nie beobachtet hat. Weder in Untersuchungen, noch in langen Gesprä-

chen kommt er der Krankheit auf die Spur. Erst nach ihrem Tod gewinnt er 

Sicherheit über die bis dahin rätselhafte Krankheit, die seinen Namen erhal-

ten wird. Kern des Theaterstücks sind die Dialoge zwischen Alzheimer und 

Auguste, die in ihrer Unmittelbarkeit auch heute noch berühren. Als die 

Krankenakte im Jahr 1997, nach hundert Jahren, wiedergefunden wurde, 

sorgte der Fall Auguste D. erneut für eine Sensation, denn die von Alzheimer 

entdeckte Krankheit hat inzwischen „Karriere“ gemacht. Auf Grundlage der 

Biographie „Alzheimer“ von Konrad und Ulrike Maurer hat Ulrike Hof-

mann ein Stück geschrieben, das nicht nur ein Porträt der Krankheit zeich-

net, sondern auch Einblick gibt in die damaligen „Irrenanstalten“ und die 

Methoden der Hirnforscher zu Beginn des zwanzigsten Jahrhunderts. 

Pressestimmen: „Auguste D. Ist für die Medizin eine Sensation, für die 

Bühne ein Gewinn. Die Gespräche sind ein seltener und unvergleichlicher 

Dialog, der durch die Aura des Authentischen berührt.“ (Züritipp) 

„Die Akte Auguste D.“ erzählt den fulminanten ersten Auftritt der Krankheit 

in ihrer ersten Patientin, die ihren Namen nicht mehr schreiben konnte, weil 

sie vergaß, was sie schreiben wollte, und die sich mit den Worten „Ich habe 

mich sozusagen verloren“ auf schöne und verwirrende Weise selbst defi-

nierte.“ (Basler Zeitung) 

„Alzheimer im Theater – Die Autoren haben es geschafft, in dem Stück vier 

Aspekte der Geschichte um Alzheimer und Deter geschickt miteinander zu 

verweben. So wird anhand des weltweit ersten beschriebenen Falles der Alz-

heimer- Krankheit diese nicht nur in allen Facetten beleuchtet. Die Zu-

schauer werfen zugleich einen Blick auf die Person Alzheimers, seine 

Menschlichkeit und seinen Humor.“ (Ärzte Zeitung) 
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Vortrag: Wissen über Demenz „Wer mehr weiß, kann besser helfen!“ 

Samstag, 28. September 2024 10:00-11:00 Uhr (für An- und Zugehörige 

sowie Interessierte) 

 

Referentin: Tatjana Kießling-Wirth, DemenzForumDarmstadt e.V. 

Für Menschen mit Demenz und ebenso für ihre Angehörigen bringt das Le-

ben mit der Krankheit immer neue Herausforderungen. 

• Was ändert sich im Alltag? 

• Was ist jetzt gut zu wissen? 

• Was bedeutet Demenz für das weitere Leben? 

• Was hilft um den Alltag gemeinsam zu bewältigen? 

• Welche Anlaufstellen gibt es in Darmstadt? 

Nach dem Vortrag gibt es die Möglichkeit, sich persönliche Fragen beant-

worten zu lassen. 

 

Workshop: "Den Herausforderungen der Krankheit begegnen." 

Samstag, 28. September 2024 11:30-13:00 Uhr (nur für An-und Zugehö-

rige von Betroffenen) 

 

Als An– und Zugehörige haben Sie mit Menschen zu tun, die sich durch eine 

Demenz kognitiv verändern. Vielleicht erleben Sie fremde oder schwierige 

Situationen und fragen sich was kann ich nun tun, wie kann ich der Person 

angemessen begegnen? Meist ist das Verstehen, warum sich jemand so ver-

halten könnte wie er/sie es tut, hilfreich im Umgang mit der Situation. Wir 

sammeln eigene Erfahrungen und Fragestellungen zum Thema und schauen 

anschließend auf hilfreiche Tipps für einen gelungenen Umgang und eine 

angepasste Kommunikation.  

Diese Veranstaltung findet in einem geschützten Rahmen statt. Die Anzahl 

der Teilnehmenden ist auf max. 15 Personen begrenzt. Bis 26.09.2024 kön-

nen Sie sich unter: judith.weiler@bistum-mainz.de oder per Telefon unter: 

06151-1524442 anmelden – ab Veranstaltungsbeginn am Info-Stand in der 

Kirche. 

 

  

mailto:judith.weiler@bistum-mainz.de
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ökumenischer Gottesdienst für Menschen mit und ohne Demenz 

Samstag, 28.September 15:00-16:00 Uhr  

(für Menschen mit Demenz, An-und Zugehörige sowie Interessierte) 

 

Musikalische Gestaltung: Carolin Raschke, ev. Dekanatskirchenmusikerin 

in Ober-Ramstadt 

Der Diakoniekreis der ev. Martinsgemeinde bereitet gemeinsam mit Mitglie-

dern des kath. Pastoralraums Darmstadt-Mitte einen ansprechenden und 

sinnlichen Gottesdienst vor. Lassen Sie sich überraschen! 

Im Anschluss besteht die Möglichkeit zum Austausch und Beisammensein 

im Gemeindesaal. 

 

"Sing mit uns!“  

Samstag, 28. September 18:00 Uhr-19:00 Uhr 

 

(für alle Menschen mit und ohne Demenz, die Freude am Singen haben) 

Musikalische Gestaltung: Angela Brantzen, Dipl. Psychologin; zertifizierte 

Singleiterin für Gesundheitseinrichtungen und Krankenhäuser 

Zum Abschluss unserer Demenztage laden wir zum offenen Singen von al-

ten Volksliedern, liebgewonnen Kirchenliedern und neuen Gesängen ein. 

Ölen Sie Ihre Stimme und werden sie Teil eines spontanen Volks-Chores. 

 

Veranstalter:  

Altenarbeit im ev. Dekanat Darmstadt und Seniorenpastoral im kath. Pasto-

ralraum Darmstadt-Mitte (ökumenische Seelsorge60plus) 

in Kooperation mit: 

 

• dem DemenzForumDarmstadt e.V. im Rahmen der Allianz demenz-

fähiges Darmstadt  

• der evangelischen Martinsgemeinde, Darmstadt 

• der katholischen Kirchengemeinde St. Ludwig, Darmstadt  

• der Pastoral60plus und der Innovationsförderung im Bistum Mainz 

• dem evangelischen Dekanat Darmstadt 

• der katholischen Kirche im Pastoralraum Darmstadt-Mitte 
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Einzeltermine 

Veranstaltungskalender 2024 Ausgabe 3 
 

 

Hinweis: 

Bitte erkundigen Sie sich bei dem jeweiligen Veranstalter, ob die unten auf-

geführten Termine stattfinden und unter welchen Bedingungen. 

 

 

Sonntag 

01.09.2024 

16:00 Uhr 

Im Rausch der Klänge 

Konzert zum Weinfest 

 

Unter der Leitung von Lukas Baumann präsentiert der re-

nommierte Konzertchor der Wuppertaler Kurrende geistli-

che Chormusik aus verschiedenen Jahrhunderten.  

Es erklingen Werke von Heinrich Schütz, Felix Mendels-

sohn Bartholdy und Knut Nystedt.  

Außerdem sind Auftragswerke zu hören, die eigens für 

den Knabenchor in seinem Jubiläumsjahr 2024 vertont 

wurden. 

 Hinzu kommen Spirituals und wohlige Männerchorge-

sänge. Kirchenmusikdirektor Jens-Peter Enk sorgt für be-

rauschende Orgelintermezzi und ermöglicht den Sängern 

damit kleine Verschnaufpausen im Konzert.  

 

Konzertchor der Wuppertaler Kurrende 

Orgel:   Jens-Peter Enk 

Leitung:  Lukas Baumann 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

 

 

http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
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Dienstag 

03.09.2024 

14:30 – 16:00 

Uhr 

 

 

Bewegen & Begegnen – Kulturprogramm  

für Menschen mit und ohne Demenz:  

Tolle Knolle – Die Kartoffel; Workshop am Oberfeld; 

Anmeldung erforderlich!  

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

Freitag 

06.09.2024 

19:00 Uhr 
 

Anderes Burnout Café Darmstadt 

Selbstwert, Selbstachtung und Selbstliebe 

Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 

Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 

Information: Marcus Ackermann  

Telefon:   06151 3650602 
 

Samstag 

07.09.2023  

11:30 Uhr 

 

Orgelmatinée 

Orgel:  Yisha Xie 

Veranstalter:  evangelische Stadtkirche  

  Darmstadt, 

Ort:   an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

  Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Samstag 

07.09.2024 

10:00 – 16:00 

Uhr 

 

 

Angehörigenseminar  

„Leben mit Menschen mit Demenz“ 

Ort:   Heinheimerstr.41, Darmstadt 

   Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 
 
 
 
 

 

mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
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Samstag 

07.09.2024 

11:00 – 13:00 

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: Repaircafés Darmstadt 

Ort: Waldkolonie 

Staudingerstr. 2 (Werkstatt Unikum)  

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

E-Mail: repair@werkstatt-unikum.de 

 

Sonntag 

08.09.2024 

16:00 Uhr 

Klangfarben als Zeitzeugen 

Orgelführung zum Tag des Offenen Denkmals 

 

Die beiden Orgeln der Ludwigskirche sind herausragende 

Beispiele moderner Orgelbaukunst und Prospektgestal-

tung. Zugleich sind sie klanglich an historischen Vorbil-

dern orientiert und ermöglichen die authentische Wieder-

gabe der Werke verschiedener Epochen.  

Jorin Sandau erklärt diese Zusammenhänge anhand von 

Hörbeispielen.  

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Montag 

09.09.2024 

10:00 Uhr 

 

Erzählcafé 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

Ort: Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:  pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bis-

tum-mainz.de 

 

Mittwoch 

11.09. und Don-

nerstag 

12.09.2024 

17:00 – 20:00 

Uhr 

Virtuelles Angehörigenseminar „Leben mit Menschen 

mit Demenz“  

   2 Nachmittage via Zoom;  

   Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

http://www.repaircafes-darmstadt.de/
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
mailto:pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de
mailto:pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
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Mittwoch 

11.09.2023  

19:00 Uhr 

 

Ökumenischer Gottesdienst zur Brandnacht 

Predigt:   Bischof Peter Kohlgraf (Mainz) 

Ansprache:  Oberbürgermeister Hanno Benz 

M. Weckmann „Wie liegt die Stadt so wüste“ 

   Rahel Maas (Sopran) 

   Christos Pelekanos (Bass) 

   Ein Instrumentalensemble 

   Kammerchor der Darmstädter Kantorei 

Leitung:   Jorin Sandau und Christian Roß 

Anschließend Gang zum Mahnmal Stadtkapelle (Kapell-

platz) mit Kranzniederlegung. 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

 

Donnerstag  

12.09.2024 

19:00 Uhr 

Olivier Messiaen „Quatuor pour la fin du temps“ 

mit Textbeiträgen von Schülerinnen und Schülern der 

Erich-Kästner-Schule. 

Julian Fahrner, Violine; Michael Schmidt, Klarinette 

Albrecht Fiedler, Violoncello; Joachim Enders, Klavier 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

   Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Donnerstag 

12.09.2024 

15:00 – 17:00 

Uhr 

 

Strickkreis  

Bitte bringen Sie Wolle und Nadeln selbst mit. 

Veranstalter: Heilig Geist, Arheilgen 

Ort:  Pfarrheim, Zöllerstraße 3 

Ansprechparnterin: Margit Lieth, Tel. 06151-373378;  

E-Mail:   h.lieth@web.de  

 

 

 

 

https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
mailto:h.lieth@web.de
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Freitag 

13.09.2024 

18:00 Uhr 

„Dinner in Bunt“ –  

Ökumenisches Sommerfest rund um Heilig Geist 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

Treffpunkt: Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:   pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bis-

tum-mainz.de 

 

Samstag 

14.09.2024 

14:00 – 17:00 

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: Ralph Müller 

Ort: DA-Kranichstein Jägertorstr. 179 b (Freie 

Comenius Schule) 

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

E-Mail:  repaircafe-kranichstein@mail.de  

Telefon  06151 8608597 

 

Samstag 

14.09.2024 

18:00 Uhr 

Lyrik und Musik 

Junge Talente im Bistum Mainz 

 

Junge Organisten und Organistinnen des D- und C-Kurses 

präsentieren an der Winterhalter-Orgel Ausschnitte ihrer 

Ausbildungs- und Prüfungsprogramme 

 

Schüler und Schülerinnen des Instituts für Kirchenmusik 

Mainz, Orgel; Elisabeth Prügger-Schnizer, Texte 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

 

 

 

 

 

mailto:pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de
mailto:pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
mailto:repaircafe-kranichstein@mail.de
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
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Samstag 

14.09.2024 

17:00 Uhr 

Nachtflohmarkt in der Stadtkirche 

Liebe Freundinnen und Freunde der Stadtkirche, 

Seien Sie dabei, wenn die Stadtkirche Darmstadt erstmals 

ihre Tore für einen ganz besonderen Flohmarkt öffnet! 

Am 14. September von 17:00 bis 22:00 Uhr können Sie 

die historischen Räumlichkeiten als einen lebendigen 

Marktplatz voller Schätze und Überraschungen besichti-

gen. 

Erleben Sie eine einzigartige Atmosphäre in den Mauern 

der Stadtkirche, während Sie stöbern und neue Lieblings-

stücke ergattern oder kommen Sie einfach für ein Getränk 

vorbei und genieße die musikalische Begleitung. 

Der Nachtflohmarkt bietet eine wunderbare Gelegenheit, 

die Stadtkirche in einem neuen Licht zu sehen. 

Sie haben Interesse als Verkäufer dabei zu sein? 

Dann Melden Sie sich an unter  

julian.soeller@ekhn.de  

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:   an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

 

Sonntag 

15.09.2024 

17:00 Uhr 

Konzert zum 80. Jahrestag der Zerstörung Darmstadts 

Musik und Wort 

   Irith Gabrieli (Klarinette) 

   Julia Panzer (Violoncello) 

   Lukas Euler (Orgel) 

   Ulrike Schmidt-Hesse (Lesungen) 

   Werke von Mendelssohn Bartholdy,  

   Bruch, Bloch u. a.  

Veranstalter: Paulusgemeinde 

Ort:  Ev. Paulusgemeinde,  

   Niebergallweg 20 

 

 

 

mailto:julian.soeller@ekhn.de
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Sonntag 

15.09.2024 

Ab 10:30 Uhr 

„ÖGZ-Fest“ im Ökumenischen Gemeindezentrum Kra-

nichstein,  

mit Beginn eines ökumenischen Gottesdienstes um 10.30 

Uhr im „Hof der Begegnung“, anschließend Beisammen-

sein 

Veranstalter  Ökumenischen Gemeindezentrum Kranich-

stein, Bartningstr. 40 / 42 

 

Dienstag 

17.09.2024 

15:30 Uhr 

Kino für Junggebliebene 

„Weißt Du noch?“ 

Kino mit Kaffee und Kuchen  

Filmbeschreibung gibt es beim Personal des REX-Kinos 

Einlass:  14:30 Uhr 

Veranstalter: Programmkino Rex 

Ort:  Wilhelminenstr. 9, Darmstadt  

https://www.kinopolis.de/rx/events/filmreihe/seniorenkino  

 

Donnerstag 

19.09.2024 

15:00 – 18:00 

Uhr 

Reparaturcafé 

Ob ein defektes Küchengerät, Rundfunkgerät, Fahrrad, ein 

beschädigtes Kleidungsstück, Spielzeug oder Probleme mit 

dem PC? 

Hier treffen Sie Fachleute, die in vielen Fällen reparieren 

bzw. Anleitung zur Reparatur geben können. Wir helfen 

ehrenamtlich und bis auf benötigte Ersatzteile kostenlos 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort: Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: reparaturcafe@wixhausen.org 

 

Freitag 

20.09.2024 

11:00 - 13:00 

Uhr 

 

 

Brunch zum Welt-Alzheimer-Tag   

Gesellige Mitbring-Veranstaltung beim DemenzForum-

Darmstadt e.V.;  

Ort:   Heinheimer Str. 41, Darmstadt;  

   Anmeldung erforderlich!  

   Anmeldungen unter 06151-96 79 96 oder 

   information@demenzforum-darmstadt.de 

mailto:reparaturcafe@wixhausen.org
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Freitag 

20.09.2024 

17:00 – 20:00 

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: www.repaircafes-darmstadt.de 

Ort: Martinsviertel 

Liebfrauenstr. 6 (Gemeindehaus der Mi-

chaelsgemeinde) 

E-Mail: repaircafe@michaelsgemeinde-darm-

stadt.de und  

Telefon 06151 8608597 

 

Samstag 

21.09.2024 

15:30 – ca 18:00 

Uhr 

 

 

Lets Dance – Party für Menschen mit Demenz am Welt-

Alzheimer- Tag  

Ort:   Agaplesion Heimathaus 

Veranstalter: DemenzForum in Kooperation mit dem  

   Projekt Gemeinsam alt statt Einsamkeit  

   im Alter 

    Anmeldung erwünscht an 

     adriana.Lanza@agaplesion.de 

 

Samstag 

21.09.2024 

18:30 Uhr 

Gottesdienst im Altenzentrum an der Rosenhöhe 

Mit dem Kirchenchor 

Ort:  Altenzentrum an der Rosenhöhe 

   Dieburgerstr, 199 

Veranstalter:  ev. Thomasgemeinde 

E-Mail:   thomasgemeinde.darmstadt@ekhn.de 

Telefon:  06151-75832 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.repaircafes-darmstadt.de/
mailto:repaircafe@michaelsgemeinde-darmstadt.de
mailto:repaircafe@michaelsgemeinde-darmstadt.de
mailto:adriana.Lanza@agaplesion.de
mailto:thomasgemeinde.darmstadt@ekhn.de
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Samstag 

21.09.2024 

18:00 Uhr 

Orgelnacht 

Auf dem Programm der diesjährigen Orgelnacht in St. 

Ludwig stehen u.a. Werke für Flöte und Orgel von Gustav 

Holst, Frank Martin und Gabriel Fauré. Nikolai Gersak 

aus Friedrichshafen improvisiert außerdem live zu einem 

Stummfilm. In den Pausen bietet der Förderverein St. 

Ludwig Wasser, Wein und kleine Snacks an. 

Daja Leevke Hinrichs, Querflöte, 

Nikolai Gersak & Jorin Sandau, Orgel 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Sonntag 

22.09.2024  

16:00 Uhr 

Kinder bauen eine Orgel 

Orgelführung zum Weltkindertag 

Wie lernt man am besten, wie eine Orgel funktioniert? In-

dem man sie selbst zusammenbaut! Zum Weltkindertag 

sind alle interessierten Kinder eingeladen, zusammen mit 

Jorin Sandau anhand einer Bausatzorgel zu erkunden, aus 

welchen Teilen dieses faszinierende Instrument besteht. 

Auch die große Winterhalter-Orgel wird zu hören sein 

und kann anschließend (je nach Teilnehmerzahl) in Klein-

gruppen besichtigt werden 

Ideal für Grundschulkinder.  

Anmeldung unter regionalkantorat.darmstadt@bistum-

mainz.de 

Jorin Sandau Anleitung und Erläuterungen 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

 

 

http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
mailto:regionalkantorat.darmstadt@bistum-mainz.de
mailto:regionalkantorat.darmstadt@bistum-mainz.de
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
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Sonntag 

22.09.2024 

18:00 Uhr 

Konzert der Kantorei Arheilgen in Heilig Geist:  

Händel – Alexanderfest und Wassermusik 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

Treffpunkt: Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:  pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de 

 

Donnerstag 

26.09.2024 

17:00 Uhr 

Wohnraumanpassung für Menschen mit Demenz;  

Veranstalter: DemenzForumDarmstadt e.V. in  

    Kooperation mit der Servicestelle Soziales 

    und Beratung; 

Ort:   Gemeindesaal der Martin-Luther-Ge- 

    meinde,  Heinheimer Str. 41a, Darmstadt;  

    Anmeldung erbeten 

 

Freitag 

27.09.2024 

14:00 Uhr  

 

Ökumenische Demenztage 

Eröffnung 

Demenzparcours (für Interessierte) 

Nähere Information Siehe Artikel Seite 21 

 

Freitag  

27.09.2024 

15:00-16:00 Uhr 

Ökumenische Demenztage 

Vortrag: "Nur vergesslich oder schon dement?"  

Nähere Information Siehe Artikel Seite 21 

 

Freitag  

27.09.2024 

17:00 Uhr 

 

 

Ökumenische Demenztage 

Vorstellung einer neu konzipierten Toolbox für Kirchenge-

meinden zum Thema Demenz  

Nähere Information Siehe Artikel Seite 21 

 

Freitag  

27.09.2024 

19:00 Uhr  

 

Ökumenische Demenztage 

"Die Akte Auguste D." - Szenische Lesung mit anschlie-

ßendem Gespräch 

Nähere Information Siehe Artikel Seite 21 

 

 

mailto:pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de
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Samstag  

28.09.2024 

10:00 Uhr  

  

 

 

Ökumenische Demenztage  

Vortrag: Wissen über Demenz „Wer mehr weiß, kann 

besser helfen!“ 

für An- und Zugehörige sowie Interessierte 

Nähere Information Siehe Artikel Seite 21 

 

Samstag 

28.09.2024 

11:30 Uhr  

 

 

 

Ökumenische Demenztage 

Workshop: "Den Herausforderungen der Krankheit 

begegnen." 

(nur für An-und Zugehörige von Betroffenen) 

Nähere Information Siehe Artikel Seite 21 

 

Samstag 

28.09.2024 

15:00 Uhr  

 

 

  

Ökumenische Demenztage 

ökumenischer Gottesdienst für Menschen mit und ohne 

Demenz 

(für Menschen mit Demenz, An-und Zugehörige sowie In-

teressierte) 

Nähere Information Siehe Artikel Seite 21 

 

Samstag  

28.09.2024 

18:00 Uhr 

 

Ökumenische Demenztage 

"Sing mit uns!“  

Nähere Information Siehe Artikel Seite 21 

 

Sonntag 

29.09.2024 

18:00  Uhr 

 

 

Bewegen & Begegnen – Kulturprogramm  

für Menschen mit und ohne Demenz:  

30. Dotterkonzert: Music was my first love 

Anmeldung erforderlich!  

Ort:  Ernst-Ludwig-Saal Eberstadt    

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

 

 

 

mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
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Sonntag  

29.09.2024 

18:00 Uhr 

Choral Evensong 

Ensemble aus der Darmstädter Kantorei  

Leitung und Liturgie: Christian Roß 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Samstag 

28.09.2024 

14:00 – 17:00 

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter:  Arheilger Stadtteilverein 

Ort: DA-Arheilgen Messeler Str. 112a 

 ("Muckerhaus")  

E-Mail Dieter.Zeh@gmx.de 

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

 

Freitag 

04.10.2024 

19:00 Uhr 
 

Anderes Burnout Café Darmstadt 

Gelassenheit und Mut  

(inkl.Themenplanung für das Folgejahr) 

Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 

Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 

Information: Marcus Ackermann  

Telefon:  06151 3650602 
 

Samstag 

05.10.2024 

11:00 – 13:00 

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: Repaircafés Darmstadt 

Ort: Waldkolonie 

Staudingerstr. 2 (Werkstatt Unikum)  

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

E-Mail: repair@werkstatt-unikum.de 

 

 

 

 

 

https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
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Samstag  

05.10.2024 

11:30 Uhr 

Orgelmatinée 

Orgel:  Burkhard Engelke 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Samstag 

05.10.2024 

18:00 Uhr 

Konzert „Ich sehe Dich in tausend Bildern“ 

    Mit Werken von Johann Sebastian Bach, 

    Joseph Gabriel, Rheinberger, Max Reger 

    David Pichlmaier (Bariton),  

    Jorin Sandau (Orgel) 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Sonntag 

06.10.2024 

17:00 Uhr 

„Vollendet unvollendet“  

Gemeinschaftskonzert des Paulus-Chors, der Bessunger 

Kantorei und der Sinfonietta Darmstadt 

Franz Schubert: Sinfonie „Unvollendete“ D 759 

Wolfang Amadeus Mozart: Requiem d-Moll KV 626 

Joachim Enders und Lukas Euler (Einstudierung) 

Lukas Euler (Gesamtleitung) 

Veranstalter:  Paulusgemeinde 

Ort:  Ev. Paulusgemeinde,  

   Niebergallweg 20 

 

Montag 

07.10.2024 

10:00 Uhr 

 

Erzählcafé 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

Ort: Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:  pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bis-

tum-mainz.de 

https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
mailto:pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de
mailto:pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de


39 
 

 

 

 

Montag 

07.10.2024 

18:00 Uhr 

Literarische Lesung mit Gespräch 

Die Darmstädter Autorin Jutta Sybille Schütz liest aus ih-

rem Buch "Seelenvulkan - Roman einer Depression" 

Veranstalter:  Akademie 55plus in der Reihe  

   "Akademie im Gespräch" 

Ort:   Literaturhaus Darmstadt (im Saal),  

   Kasinostraße 3 

Informationen:  www.aka55plus.de /  

   Tel.: 06151 - 9515557 /  

   www.jutta-sybille-schuetz.de  

 

Sonntag 

06.10.2024 

17:00 Uhr  

Revival-esprit-Gottesdienst 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

   Zöllerstr. 3,  Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:   pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt 

   @bistum-mainz.de 

 

Dienstag 

08.10.2024 

14:00 Uhr 

Jung und Alt gemeinsam und nicht einsam 

Sie basteln oder handarbeiten gerne? Dann sind Sie hier 

richtig. Sie möchten auch Familien mit Kindern kennen-

lernen? Hier haben Sie die Möglichkeit zum Austausch, 

denn diese Veranstaltung ist für Jung und Alt gemeinsam. 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort: Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: https://aktive-senioren.wixhausen.org 

 

Donnerstag 

10.10.2024 

15:00 – 17:00 

Uhr 

 

Strickkreis  

Bitte bringen Sie Wolle und Nadeln selbst mit. 

Veranstalter: Heilig Geist, Arheilgen 

Ort:  Pfarrheim, Zöllerstraße 3 

Ansprechparnterin: Margit Lieth, Tel. 06151-373378;  

E-Mail:   h.lieth@web.de  

 

 

http://www.aka55plus.de/
http://www.jutta-sybille-schuetz.de/
mailto:h.lieth@web.de
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Donnerstag 

10.10.2024 

14:00 – 17:00 

Uhr 

Herbsttanz 

Mit Live-Musik 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: Tel:06150 1858527 oder 

E-Mail:   Aktive-senioren@wixhausen.org  

 

Samstag 

12.10.2024 

17:00 Uhr 

Firmgottesdienst des Pastoralraumes Darmstadt Mitte 

Pop und Jazz für Gitarre und Orgel 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Samstag  

12.10.2024 

14:00 – 17:00 

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: Ralph Müller 

Ort: DA-Kranichstein Jägertorstr. 179 b  

 (Freie Comenius Schule) 

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

E-Mail:  repaircafe-kranichstein@mail.de  

Telefon  06151 8608597 

 

Sonntag 

13.10.2024 

10:00 Uhr 

Eucharistiefeier mit Chormusik 

Kirchenchor St. Ludwig mit Schülerinnen und Schüler der 

C-Ausbildung Bistum Mainz 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

 

 

 

 

 

mailto:Aktive-senioren@wixhausen.org
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
mailto:repaircafe-kranichstein@mail.de
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Dienstag 

15.10.2024 

14:30 – 16:00 

Uhr 

 

 

Bewegen & Begegnen – Kulturprogramm  

für Menschen mit und ohne Demenz:  

Ausflug mit Führung Opelvillen Rüsselsheim  

    Anmeldung erforderlich!  

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

Dienstag 

15.10.2024 

15:30 Uhr 

Kino für Junggebliebene 

„Weißt Du noch?“ 

Kino mit Kaffee und Kuchen  

Filmbeschreibung gibt es beim Personal des REX-Kinos 

Einlass:  14:30 Uhr 

Veranstalter: Programmkino Rex 

Ort:  Wilhelminenstr. 9, Darmstadt  

https://www.kinopolis.de/rx/events/filmreihe/seniorenkino  

 

Mittwoch 

16.10.2024 

10:00 – 13:00 

Uhr 

Frauen für Frauen 

Kennenlernen der Kulturen 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: Tel:06150 1858527 oder 

E-Mail:   Aktive-senioren@wixhausen.org  

 

Donnerstag 

17.10.2024 

15:00 – 18:00 

Uhr 

Reparaturcafé 

Ob ein defektes Küchengerät, Rundfunkgerät, Fahrrad, ein 

beschädigtes Kleidungsstück, Spielzeug oder Probleme mit 

dem PC? 

Hier treffen Sie Fachleute, die in vielen Fällen reparieren 

bzw. Anleitung zur Reparatur geben können. Wir helfen 

ehrenamtlich und bis auf benötigte Ersatzteile kostenlos 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort: Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: reparaturcafe@wixhausen.org 

 

mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:Aktive-senioren@wixhausen.org
mailto:reparaturcafe@wixhausen.org
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Freitag 

18.10.2024 

17:00 – 20:00  

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: www.repaircafes-darmstadt.de 

Ort: Martinsviertel 

Liebfrauenstr. 6 (Gemeindehaus der Mi-

chaelsgemeinde) 

E-Mail: repaircafe@michaelsgemeinde-darm-

stadt.de und  

Telefon 06151 8608597 

 

Freitag 

18.10.2024 

19:00 Uhr 

 

Klamotten für Lieselotten 

Frauensachen Markt 

Anmeldungen ab den 01.10. unter:  

    koordination@mgh-da.de 

Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 

Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 

 

Samstag 

19.10.2024 

10:00 – 16:00 

Uhr 

 

 

Angehörigenseminar  

„Leben mit Menschen mit Demenz“ 

Ort:   Heinheimerstr.41, Darmstadt 

   Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

Sonntag 

20.10.2024 

18:00 Uhr  

Konzert des Chores „Crescendo“ in Heilig Geist: “ Sinn-

suche“ 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

   Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:   pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt 

   @bistum-mainz.de 

 

 

 

 

 

http://www.repaircafes-darmstadt.de/
mailto:repaircafe@michaelsgemeinde-darmstadt.de
mailto:repaircafe@michaelsgemeinde-darmstadt.de
mailto:koordination@mgh-da.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
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Donnerstag 

24.10.2024 

10:00 Uhr 

(Stadt-) Spaziergang 

"Warum in die Ferne schweifen? Sieh, das Gute liegt so 

nah." 

Die Worte, die an die Anfangsverse eines Vierzeilers von 

Goethe erinnern, 

wollen wir aufgreifen und auf heimischen Pfaden vertraute 

Orte neu entdecken. 

Lassen sie sich überraschen. 

Im Anschluss an unseren Spaziergang besteht die Möglich-

keit zur gemeinsamen Einkehr. 

Veranstalter: Pastoral 60plus im  

 Pastoralraum Darmstadt-Mitte 

Ort: Caritassaal, Wilhelm-Glässing-Strasse 15, 

Darmstadt 

Kontakt: Judith Weiler Telefon:06151-1524442 

E-Mail: Judith.weiler@bistum-mainz.de 

  

Donnerstag 

24.10.2024 

19:00 Uhr 

Filmabend 

Die Titel der Filme werden in der Arheilger Post noch 

veröffentlicht. 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort: Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: https://aktive-senioren.wixhausen.org 

 

Samstag 

26.10.2024 

14:00 – 17:00 

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter:  Arheilger Stadtteilverein 

Ort: DA-Arheilgen Messeler Str. 112a 

 ("Muckerhaus")  

E-Mail Dieter.Zeh@gmx.de 

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

 

tel:06151-1524442
mailto:Judith.weiler@bistum-mainz.de
https://aktive-senioren.wixhausen.org/
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
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Samstag 

26.10.2024 

18:30 Uhr 

Gottesdienst im Altenzentrum an der Rosenhöhe 

Mit dem Flötenkreis 

Ort:  Altenzentrum an der Rosenhöhe 

   Dieburgerstr, 199 

Veranstalter:  ev. Thomasgemeinde 

E-Mail:   thomasgemeinde.darmstadt@ekhn.de 

Telefon:  06151-75832 

 

Sonntag 

27.10.2024 

17:00 Uhr  

Orgelkonzert in Heilig Geist mit Detlef Steffenhagen 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

   Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:   pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt 

   @bistum-mainz.de 
 

Montag 

28.10.2024 

16:00 Uhr 

Literarische Lesung   

Die Darmstädter Autorin Jutta Sybille Schütz liest aus ih-

rem Buch "Paradiesvogel und andere Kurzgeschichten".    

Veranstalter:  Wohnpark Kranichstein 

Ort:  Borsdorffstr. 40, Darmstadt  

Informationen:  www.jutta-sybille-schuetz.de 
 

Freitag 

01.11.2024 

19:00 Uhr 
 

Anderes Burnout Café Darmstadt 

Grenzen erkennen und setzen 

Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 

Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 

Information: Marcus Ackermann  

Telefon:   06151 3650602 
 

Samstag  

02.11.2024 

11:30 Uhr 

Orgelmatinée 

Orgel: Lukas Euler 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

mailto:thomasgemeinde.darmstadt@ekhn.de
http://www.jutta-sybille-schuetz.de/
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Samstag 

02.11.2024 

11:00 – 13:00  

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: Repaircafés Darmstadt 

Ort: Waldkolonie 

Staudingerstr. 2 (Werkstatt Unikum)  

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

E-Mail: repair@werkstatt-unikum.de 

 

Samstag 

02.11.2024 

18:00 Uhr 

Gottesdienst zu Allerseelen 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Sonntag 

03.11.2024 

16:00 Uhr 

Chor und Orchesterkonzert 

 Jana Baumeister Sopran 

 David Pichlmaier Bariton 

 Camerata Ludoviciana 

 Vocalensemble Darmstadt  

 Jorin Sandau Leitung 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

    

Montag 

04.11.2024 

10:00 Uhr 

 

Erzählcafé 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

Ort: Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:  pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bis-

tum-mainz.de 

 
 
 
 
 

 

http://www.repaircafes-darmstadt.de/
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
mailto:repair@werkstatt-unikum.de
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Donnerstag 

07.11.2024 

14:30 – 16:00 

Uhr 

 

 

Bewegen & Begegnen – Kulturprogramm  

für Menschen mit und ohne Demenz:  

Bewegung mit Musik – Tanzworkshop 

Ort:   Tanzschule Stroh, Heidelberger Landstr. 

Str. 186a, Darmstadt  

    Anmeldung erforderlich!  

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

Donnerstag 

07.11.2024 

15:00 – 17:00 

Uhr 

 

Strickkreis  

Bitte bringen Sie Wolle und Nadeln selbst mit. 

Veranstalter: Heilig Geist, Arheilgen 

Ort:  Pfarrheim, Zöllerstraße 3 

Ansprechparnterin: Margit Lieth, Tel. 06151-373378;  

E-Mail:   h.lieth@web.de  

 

Donnerstag 

07.11.2024 

19:00 Uhr 

Filmabend 

Die Titel der Filme werden in der Arheilger Post noch 

veröffentlicht. 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort: Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: https://aktive-senioren.wixhausen.org 

 

Samstag  

09.11.2024 

14:00 – 17:00  

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: Ralph Müller 

Ort: DA-Kranichstein Jägertorstr. 179 b (Freie 

Comenius Schule) 

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

E-Mail:  repaircafe-kranichstein@mail.de  

Telefon  06151 8608597 

 
 
 

 

mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:h.lieth@web.de
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Dienstag 

12.11.2024 

14:00 Uhr 

Jung und Alt gemeinsam und nicht einsam 

Sie basteln oder handarbeiten gerne? Dann sind Sie hier 

richtig. Sie möchten auch Familien mit Kindern kennen-

lernen? Hier haben Sie die Möglichkeit zum Austausch, 

denn diese Veranstaltung ist für Jung und Alt gemeinsam. 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort: Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: https://aktive-senioren.wixhausen.org 

 

Dienstag 

12.11.2024 

19:00 Uhr 

Rechtspopulismus als Herauforderung für die Kirchen 

Zur Vereinnahmung christlicher Begriffe und Konzepte 

Vortrag und Gespräch: Dr. Katja Voges 

Veranstalter Akademie des Bistums Mainz 

Ort: Nieder Ramstäfter Dtr. 30, Darmstadt 

Anmeldung:  erbeten an: 

 Ebh.akademie@bistum-mainz.de 

 06131/257-555 

 Eintritt frei, Spende erbeten 

 

Donnerstag 

14.11.2024 

14:30 Uhr 

Seniorennachmittag 

Kaffee, Kuchen sowie eine kreative Bibelarbeit dürfen Sie 

erwarten.  

Veranstalter: Pastoral 60plus im  

 Pastoralraum Darmstadt-Mitte 

Ort: Gemeinde Hl. Geist 

 Darmstadt Arheilgen, Zöllerstr. 3 

Kontakt: Judith Weiler Telefon:06151-1524442 

E-Mail: Judith.weiler@bistum-mainz.de 

  
 
 
 
 
 
 

mailto:Ebh.akademie@bistum-mainz.de
tel:06151-1524442
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Freitag 

15.11.2024 

17:00 – 20:00  

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: www.repaircafes-darmstadt.de 

Ort: Martinsviertel 

Liebfrauenstr. 6 (Gemeindehaus der Mi-

chaelsgemeinde) 

E-Mail: repaircafe@michaelsgemeinde-darm-

stadt.de und  

Telefon 06151 8608597 

 

Samstag 

16.11.2024 

10:00 – 16:00 

Uhr 

 

 

Angehörigenseminar  

„Leben mit Menschen mit Demenz“ 

Ort:   Heinheimerstr.41, Darmstadt 

   Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

Sonntag 

17.11.2024 

17:00 Uhr 

Konzert zur Jahreshauptversammlung der Sigfrid Karg-

Elert Gesellschaft 

Werke von Sigfrid Karg-Elert  

An der Schuke-Orgel und am Harmonium: Lukas Euler, 

Stefan Viegelahn, Studierende der Hochschule für Musik 

und Darstellende Kunst Frankfurt sowie Judith Wiesebrock 

(Sopran) 

Veranstalter:  Paulusgemeinde 

Ort:  Ev. Paulusgemeinde,  Niebergallweg 20 

 

Dienstag 

19.11.2024 

15:30 Uhr 

Kino für Junggebliebene 

„Weißt Du noch?“ 

Kino mit Kaffee und Kuchen  

Filmbeschreibung gibt es beim Personal des REX-Kinos 

Einlass:  14:30 Uhr 

Veranstalter: Programmkino Rex 

Ort:  Wilhelminenstr. 9, Darmstadt  

https://www.kinopolis.de/rx/events/filmreihe/seniorenkino  

 

http://www.repaircafes-darmstadt.de/
mailto:repaircafe@michaelsgemeinde-darmstadt.de
mailto:repaircafe@michaelsgemeinde-darmstadt.de
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Mittwoch 

20.11.2024 

10:00 – 13:00 

Uhr 

Frauen für Frauen 

Kennenlernen der Kulturen 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: Tel:06150 1858527 oder 

E-Mail:   Aktive-senioren@wixhausen.org  

 

Mittwoch 

20.11.2024 

10:00 – 16:00 

Uhr 

 

 

Angehörigenseminar  

„Leben mit Menschen mit Demenz“ 

Modul Pflegeversicherung 

Ort:   Heinheimerstr.41, Darmstadt 

   Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

Donnerstag 

21.11.2024 

15:00 – 18:00 

Uhr 

Reparaturcafé 

Ob ein defektes Küchengerät, Rundfunkgerät, Fahrrad, ein 

beschädigtes Kleidungsstück, Spielzeug oder Probleme mit 

dem PC? 

Hier treffen Sie Fachleute, die in vielen Fällen reparieren 

bzw. Anleitung zur Reparatur geben können. Wir helfen 

ehrenamtlich und bis auf benötigte Ersatzteile kostenlos 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort: Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: reparaturcafe@wixhausen.org 

 

Sonntag 

24.11.2024 

10:00 Uhr  

Adventsmarkt mit Beginn eines Familiengottesdienstes 

um 10 Uhr 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

   Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:   pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt 

   @bistum-mainz.de 

 

 

mailto:Aktive-senioren@wixhausen.org
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
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Dienstag 

26.11.2024 

15:00 Uhr 

 

 

Treffen GenerationPlus  - adventlicher Nachmittag 

Beim Treffen gibt es Kaffee und Kuchen, sowie eine An-

dacht oder einen thematischen Vortrag.  

Veranstalter: Evangelische Stadtmission, Merckstr. 24, Darmstadt 

Ort: m24 - das Begegnungszentrum in der Mer-

ckstraße 

E-Mail: info@stadtmission-darmstadt.de 

 https://stadtmission-darmstadt.de/ 
 

Samstag 

27.11.2024 

10:00 – 16:00 

Uhr 

 

 

Angehörigenseminar  

„Leben mit Menschen mit Demenz“ 

Modul Vollmachten und Verfügungen 

Ort:   Heinheimerstr.41, Darmstadt 

   Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

Freitag 

29.11.2024 

14:30 – 16:00 

Uhr 

 

 

Bewegen & Begegnen – Kulturprogramm  

für Menschen mit und ohne Demenz:  

Sing mit: zum Advent 

Anmeldung erforderlich!  

Veranstalter: DemenzForum e.V. 

Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

Freitag 

29.11.2024 

17:00 Uhr 

Advent am Kirchturm  

und auf dem Parkplatz 

Am Freitag vor dem ersten Advent wird es wieder den 

„Advent am Kirchturm“ geben. Es soll Raum sein für ein 

gemütliches vorweihnachtliches Zusammensein bei Glüh-

wein, Kinderpunsch, Würstchen und Waffeln. Musikalisch 

wird die Veranstaltung vom Posaunenchor des Dekanats 

Darmstadt begleitet und auch die KiTa wird ein paar Lie-

der einstudieren. Außerdem gibt es adventlichen und 

mailto:info@stadtmission-darmstadt.de
https://stadtmission-darmstadt.de/
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
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anderen Schmuck zu kaufen, Selbstgestricktes und andere 

kleine Schätze. Bitte eigene Tassen mitbringen.  

Veranstalter:  Ev. Thomasgemeinde Darmstadt,  

   Flotowstraße 29, Darmstadt 

E-Mail:   thomasgemeinde.darmstadt@ekhn.de 

Telefon:  06151-75832 

 

Samstag  

30.11.2024 

11:30 Uhr 

Orgelmatinée 

Orgel: Carolin Raschke 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Samstag 

30.11.2024 

14:00 – 17:00 

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter:  Arheilger Stadtteilverein 

Ort: DA-Arheilgen Messeler Str. 112a 

 ("Muckerhaus")  

E-Mail Dieter.Zeh@gmx.de 

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

 

Sonntag 

01.12.2024 

16:00 Uhr 

Tochter Zion, freue Dich - Konzert zum 1. Advent 

Die Chöre der Abteilung städt. Musikschule an der Akade-

mie für Tonkunst singen zum Advent 

Von den Allerkleinsten bis zu den Sängerinnen und Sänger 

im Erwachsenenchor sind alle auf den Beinen, um die Ad-

ventszeit in St. Ludwig stimmungsvoll zu beginnen. Dieses 

Jahr liegt ein Programmschwerpunkt auf traditionell engli-

schen Liedern, aber natürlich führt auch ein bunter musika-

lischer Bogen durch Adventsmusik in verschiedenen Be-

setzungen. Jorin Sandau wird wie immer eine Orgelimpro-

visation nach Liedwünschen der Kinder spielen, und so 

werden wir einen Nachmittag gestalten, der für alle 

mailto:thomasgemeinde.darmstadt@ekhn.de
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
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Zuhörerinnen und Zuhörer die frohe Botschaft des Advents 

erfahrbar macht. 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

   Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Sonntag 

01.12.2024 

17:00 Uhr  

Adventskonzert mit unserem Kirchenchor 

„InSpirit“ 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

   Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:   pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt 

   @bistum-mainz.de 

 

Montag 

02.12.2024 

10:00 Uhr 

 

Erzählcafé 

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

Ort: Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:  pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bis-

tum-mainz.de 

 

Mittwoch 

04.12.2024 

14:30 Uhr 

Ökumenischer Adventsnachmittag 

Kaffee, Kuchen sowie thematische Impulse und Gespräche 

zum Thema Advent dürfen Sie erwarten. 

Veranstalter: Pastoral 60plus im  

 Pastoralraum Darmstadt-Mitte 

Ort: Hl. Kreuz 

 Heimstättenweg 102, Darmstadt 

Kontakt: Judith Weiler Telefon:06151-1524442 

E-Mail: Judith.weiler@bistum-mainz.de 

  

 
 
 
 

mailto:pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt@bistum-mainz.de
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Donnerstag 

05.12.2024 

19:00 Uhr 

Filmabend 

Die Titel der Filme werden in der Arheilger Post noch 

veröffentlicht. 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort: Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: https://aktive-senioren.wixhausen.org 

 

Freitag 

06.12.2024 

19:00 Uhr 
 

Anderes Burnout Café Darmstadt 
Ad hoc Selbsthilfen und Selbstfürsorge 

Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 

Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 

Information: Marcus Ackermann  

Telefon:   06151 3650602 
 

Samstag  

07.12.2024 

11:30 Uhr 

Orgelmatinée 

Orgel: Leonie Vestner 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Samstag 

07.12.2024 

11:00 – 13:00  

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: Repaircafés Darmstadt 

Ort: Waldkolonie 

Staudingerstr. 2 (Werkstatt Unikum)  

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

E-Mail: repair@werkstatt-unikum.de 

 

Dienstag 

10.12.2024 

14:00 Uhr 

Jung und Alt gemeinsam und nicht einsam 

Sie basteln oder handarbeiten gerne? Dann sind Sie hier 

richtig. Sie möchten auch Familien mit Kindern kennen-

lernen? Hier haben Sie die Möglichkeit zum Austausch, 

denn diese Veranstaltung ist für Jung und Alt gemeinsam. 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

https://aktive-senioren.wixhausen.org/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
http://www.repaircafes-darmstadt.de/
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Ort: Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: https://aktive-senioren.wixhausen.org 

 

Donnerstag 

12.12.2024 

15:00 – 17:00  

Uhr 

 

Strickkreis  

Bitte bringen Sie Wolle und Nadeln selbst mit. 

Veranstalter: Heilig Geist, Arheilgen 

Ort:  Pfarrheim, Zöllerstraße 3 

Ansprechparnterin: Margit Lieth, Tel. 06151-373378;  

E-Mail:   h.lieth@web.de  

 

Donnerstag 

12.12.2024 

Uhrzeit steh noch 

nicht fest  

Konzert mit Jonathan Böttcher  

Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 

   Zöllerstr. 3, Darmstadt 

Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 

E-Mail:   pfarrbuero.heilig-geist-darmstadt 

   @bistum-mainz.de 

 

Samstag  

14.12.2024 

11:30 Uhr 

Orgelmatinée 

Orgel: Christian Roß 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Samstag  

14.12.2024 

14:00 – 17:00  

Uhr 

Repaircafé 

Veranstalter: Ralph Müller 

Ort: DA-Kranichstein Jägertorstr. 179 b (Freie 

Comenius Schule) 

Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 

E-Mail:  repaircafe-kranichstein@mail.de  

Telefon  06151 8608597 

 

 

 

https://aktive-senioren.wixhausen.org/
mailto:h.lieth@web.de
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
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Samstag  

14.12.2024 

18:00 Uhr 

„In the Bleak Midwinter“ 

Adventskonzert des Vocalensembles Darmstadt 

 

Stimmungsvolle Chorwerke zum Advent stehen auf dem 

Programm des traditionellen Adventskonzertes mit dem 

Vocalensemble Darmstadt.  

Als Komponisten sind neben den englischen Romantikern 

Gustav Holst und Charles V. Stanford auch Meister des 

16. Jahrhunderts vertreten.  

Das Vocalensemble besteht aus etwa 20 geschulten Sän-

gerinnen und Sänger, die für die Konzertvorbereitung pro-

jektweise unter Leitung von Jorin Sandau zusammenkom-

men. Maria Mokhova, Dozentin für Orgel an der Heidel-

berger Hochschule für Kirchenmusik, steuert passende 

Orgelwerke bei.  

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spenden erbeten.  

 

Sonntag  

15.12.2024 

18:00 Uhr 

Choral Evensong 

Ensemble aus der Darmstädter Kantorei  

Leitung und Liturgie: Christian Roß 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
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Dienstag 

17.12.2024 

15:30 Uhr 

Kino für Junggebliebene 

„Weißt Du noch?“ 

Kino mit Kaffee und Kuchen  

Filmbeschreibung gibt es beim Personal des REX-Kinos 

Einlass:  14:30 Uhr 

Veranstalter: Programmkino Rex 

Ort:  Wilhelminenstr. 9, Darmstadt  

https://www.kinopolis.de/rx/events/filmreihe/seniorenkino  

 

Mittwoch 

18.12.2024 

10:00 – 13:00  

Uhr 

Frauen für Frauen 

Kennenlernen der Kulturen 

Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 

Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 

Informationen: Tel:06150 1858527 oder 

E-Mail:   Aktive-senioren@wixhausen.org  

 

Samstag  

21.12.2024 

11:30 Uhr 

Orgelmatinée 

Orgel: Susanne Rohn 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Samstag  

21.12.2024 

18:00 Uhr 

Orgelmusik der „Jeune France“ zu André Jolivets 50. 

Todestag 

„Gott unter uns“  

 

Die französische Orgelmusik des 20. Jahrhunderts ist 

ebenso stilprägend wie herausfordernd. Der vor 50 Jahren 

gestorbene André Jolivet gründete gemeinsam mit Olivier 

Messiaen und zwei weiteren Komponisten im Jahr 1936 

die Gruppe „La Jeune France“, deren Musik von christli-

cher Mystik, Mensch- und Naturbezogenheit, aber auch 

Orientalismus geprägt ist. Auf dem Programm stehen 

mailto:Aktive-senioren@wixhausen.org
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weihnachtliche Orgelstücke von Messiaen sowie Werke 

von Jolivet und Jean-Yves Daniel-Lesur, für die Akustik 

und Orgel in St. Ludwig beste Voraussetzungen bieten. 

Das kurze Konzert folgt einer Einführung, in der Jorin 

Sandau Komponisten und Werke vorstellt.  

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spenden erbeten 

 

Dienstag 

24.12.2024 

Hl.Abend 

15:30 Uhr 

Christvesper I – für Familien 

Krippenspielmusical mit der Darmstädter Singschule 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Dienstag 

24.12.2024 

Hl. Abend 

18:00 Uhr 

Chants de Noël 

Musikalischer Gottesdienst zum Heiligen Abend 

 

Zu einem besonders stimmungsvollen Gottesdienst zum 

Heiligen Abend lädt die Innenstadtkirche St. Ludwig auch 

in diesem Jahr ein. Aki Hashimoto (Sopran), Daja Leevke 

Hinrichs (Flöte) und Jorin Sandau (Orgel) musizieren 

weihnachtliche Werke der Romantik und Frühmoderne von 

Frank Martin, Peter Cornelius, Gabriel Fauré u.a.  

Den Wortgottesdienst mit Lesungen, Texten und Impulsen 

gestaltet der Liturgiekreis an St. Ludwig unter Leitung von 

Elisabeth Stiefermann.  

Leitung   Jorin Sandau  

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

   Der Eintritt ist frei, Spenden erbeten 

https://de.wikipedia.org/wiki/Jean-Yves_Daniel-Lesur
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
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Dienstag 

24.12.2024 

Hl. Abend 

17:30 Uhr 

Christvesper II 

Weihnachtliche Chormusik 

mit der Darmstädter Kantorei und Singschule 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 
 

Dienstag 

24.12.2024 

Hl. Abend 

23:00 Uhr 

Musik und Wort 

Weihnachtoratorium Kantate 1 u.a. 

    Vokalsolisten und Solistinnen 

    Darmstädter Kantorei und Gäste 

    Deutsche Philharmonie Merck 

Leitung:   Christian Roß 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Mittwoch 

25.12.2024 

1.Weihnachtstag 

10:00 Uhr 

Weihnachtshochamt  

Barocke Orchestermesse mit dem Kirchenchor St. Ludwig 

Der vor 350 Jahren in Rom gestorbene Giacomo Caris-

simi gilt als stilprägend für die Kirchenmusik des 17. 

Jahrhunderts. Zum Weihnachtshochamt singt der Kirchen-

chor St. Ludwig gemeinsam mit Solostimmen und Instru-

menten einige Sätze aus seiner Missa concertata. Die Lei-

tung hat Jorin Sandau 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

     

 

 

https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
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Donnerstag 

26.12.2024 

2.Weihnachtstag 

10:00 Uhr 

Abendmahlsgottesdienst 

    Darmstädter Kantorei 

Leitung:   Christian Roß 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

Samstag 

28.12.2024 

20:00 Uhr 

 

Klezmer High Life mit Mischpoke 

Die Hamburger Klezmerband, hat mit ihrem einzigartigen 

"Klezmer High Life" Sound ein europaweites Publikum er-

obert. Mit ihrer leidenschaftlichen Performance und ihrem 

sechsten Album, das gerade entsteht, bringen sie Herz und 

Hüfte zum Schwingen. 

Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Ort:  Wilhelminenplatz, Darmstadt 

Information: www.st-ludwig-darmstadt.de 

 

Mittwoch 

01.01.2025 

Neujahr 

18:00 Uhr 

Vespergottesdienst mit Abendmahl 

    Ensemble aus der Darmstädter Kantorei  

Leitung:   Christian Roß 

Liturgie:   Karsten Goll 

Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt, 

Ort:  an der Stadtkirche 1, Darmstadt 

Information:  https://www.stadtkirche-darmstadt.de/ver-

anstaltungen/ 

 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 

 

 

https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
http://www.st-ludwig-darmstadt.de/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/
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Chor Jubilate 
 

 

Der Chor versteht sich als ein musikalisches Angebot 

für singbegeisterte Damen und Herren der Generation 

60+, die singend aktiv bleiben wollen. 

Die Freude am Singen wird gerne weitergegeben. Ge-

sungen wird in den Proben sowie in Altenheimen und 

Krankenhäusern, bei Offenem Singen, Gottesdiensten 

und anderen Gelegenheiten. Gesellige und geistliche 

Werke (auch neues geistliches Liedgut) - meist 

dreistimmig - werden erarbeitet.  

Geselliges Beisammensein und Chorausflug sind 

wichtige Bestandteile des Chorlebens. 

Termin:  Proben: mittwochs von 15:00 - 16:30 Uhr ;  

Keine Proben während der Schulferien. 

Ort Martinssaal der Gemeinde Liebfrauen, Klappacher Straße 46,   

 

Information: Ulrike Steck, Tel. 06151/295736, stecklinge@gmx.de 

 

 

 

 

 

  

mailto:stecklinge@gmx.de
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DRK Aktive Senioren Wixhausen 
 

 

Für viele sind die Aktiven Senioren Wixhausen schon lange ein Begriff, 

auch über die Grenzen Darmstadts hinaus. Sie betreiben in der ehemaligen 

Außenstelle der Georg-August-Zinn-Schule in der Wixhäuser Ostendstraße 

eine Begegnungsstätte, in der regelmäßig das Café „Gud Stubb“ ehrenamt-

lich betrieben wird. 

 

Außer der regelmäßig stattfindenden „Gud Stubb“ werden jährlich insge-

samt rund 300 soziale, kulturelle und gesundheitsfördernde Veranstaltungen 

durchgeführt, z. B. Radfahren, Yoga, Mal- und Zeichenkurse, Spieleabende, 

Sturzprävention und Boule. 

 

Einmal im Monat ist das Reparaturcafé geöffnet. Ebenfalls monatlich findet 

auch der Treff „Frauen für Frauen“ mit dem Ziel statt, dass sich Frauen un-

terschiedlicher Kulturen besser kennenlernen können. Weiterhin gibt es Ki-

novorführungen mit einem recht umfangreichen Programm, nachmittags 

gibt es Filme für Kinder (und alle jung gebliebenen), abends für Erwachsene.  

 

An die 1000 Bücher stehen zur kostenlosen Ausleihe bereit, von Herz-

Schmerz bis Krimi und Biografien ist alles im Angebot 

 

Die Aktivitäten blieben nicht unbemerkt. So wurden die Aktiven Senioren 

Wixhausen bereits 2010, im Jahr ihrer Gründung, für „hervorragendes bür-

gerschaftliches Engagement“ vom damaligen Hessischen Sozialminister 

Grüttner im Wiesbadener Landtag ausgezeichnet. Etliche Mitglieder durch-

liefen auch das Engagement Lotsen-Programm der Landes-Ehrenamtsagen-

tur, aus dem einige immer noch laufende Projekte (u. a. die Begegnungs-

stätte selbst) hervorgingen. 

 

Organisatorisch sind die Aktiven Senioren eine Gemeinschaft des DRK 

Ortsvereins Arheilgen-Wixhausen. Alle 60 Mitglieder arbeiten ehrenamt-

lich. 
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„Wir sind nicht einfach nur ein Seniorentreff, sondern eine aktive 

Gruppe, die in Wixhausen Bedingungen schafft, um in der Gemein-

schaft aller Generationen so lange wie möglich selbstständig leben zu 

können“ 

 

sagt der Leiter der Gemeinschaft, Ralph Becker. 

 

 

 

 
 

 

Mitglied kann übrigens jede und jeder werden und Wissen, Fertigkeiten und 

Erfahrung zum Nutzen aller einbringen und dabei eine sinnvolle Tätigkeit 

im Kreis netter Menschen finden. Übrigens ist niemand „zu jung“ dazu! Die 

aktiven Mitglieder sind zu Zeit zwischen Mitte 30 und Mitte 80 Jahren alt. 
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Die jüngsten regelmäßigen Besucher sind zwischen einem und drei Jahren 

alt und kommen aus Wixhäuser Kinderkrippen zu einem speziellen Kinder-

theater. 

 

Sie wollen nicht für „umsonst“ tun? Wir auch nicht. „Wer nichts für andere 

tut, tut nichts für sich“ (Goethe). In der Gemeinschaft lebt man länger und 

mit den Aktiven Senioren Wixhausen hat man mehr Freude daran! 

 

Die Leistungen der Aktiven Senioren kann jede und jeder in Anspruch 

nehmen, eine Mitgliedschaft ist dafür nicht erforderlich! 

 

Dank der Vernetzung mit dem Seniorenrat e. V. finden Sie Hinweise auf 

unsere Angebote hier im Veranstaltungskalender. Diese und weitere aktuelle 

Termine finden Sie weiterhin auf der Website: https://aktive-senio-

ren.wixhausen.org/  

 

Kommen Sie einfach einmal zu einer Veranstaltung; unsere Veranstaltungen 

sind kostenlos auf Spendenbasis, außer den Kursen Yoga, QiGong und 

Sturzprävention.  

Nähere Informationen können Sie unter 06150 1 85 85 27 erfragen. 

 

 

 

  

https://aktive-senioren.wixhausen.org/reparaturcafe
https://aktive-senioren.wixhausen.org/reparaturcafe
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Pflegestützpunkt Darmstadt 

In gemeinsamer Trägerschafft der Pflege- und Krankenkassen  

und der Wissenschaftsstadt Darmstadt 
 

 

Der Pflegestützpunkt ist da, für: 

• Pflegebedürftige Menschen in Darmstadt, die gesetzliche versichert (*) 

sind 

• Pflegende Angehörige 

• Beratung rund um Pflege und Versorgung 

Wir beraten trägerneutral, verbraucherorientiert, kostenfrei 

 

Zu den Leistungen des Pflegestützpunktes gehören: 

• Umfassende unabhängige Auskunft und Beratung zur Auswahl und In-

anspruchnahme von Sozialangeboten und Hilfsangeboten 

• Koordinierung aller für die wohnortnahe Versorgung und Betreuung in 

Betracht kommende Unterstützungsangebote einschließlich der Hilfestel-

lung bei der Inanspruchnahme der Leistungen 

• Vernetzung aufeinander abgestimmter pflegerischer und sozialer Ver-

sorgungs- und Betreuungsangebote 

• Zusammenarbeit mit allen Einrichtungen und Diensten, die mit Fragen 

der Prävention, Rehabilitation, Pflege und Hilfe zur Lebensgestaltung be-

fasst sind 

 

Telefonische Erreichbarkeit:  

Montag bis Donnerstag:  10:00 – 16:00 Uhr  

Freitag:  10:00 – 12:00 Uhr  

 

 

(*) Privat versicherte erhalten Hilfe bei Compass private Pflegeberatung:  

Tel. 0800 1918800    www.compass-pflegeberatung.de  

http://www.compass-pflegeberatung.de/
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Ihre Ansprechpartnerinnen:  

 

Petra Wendling  

     

Bettina Amedick  

Tel.: 06151 134 259     Tel.: 06151 134 256 

 

Christina Bach      Kornelia Grimm  

Tel.: 06151 134 257      Tel.: 06151 134 258  

  

Fax: 06151 134 24260 

Mail: pflegestuetzpunkt@darmstadt.de 

 

Sie finden uns: 

Stadthaus III, Frankfurterstr. 71 64293 Darmstadt 

Erdgeschoß Zimmer 0.28 A, 0.28 B, 0.28 C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:pflegestuetzpunkt@darmstadt.de
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Servicestelle Soziales und Beratung (SuB) 

Amt für Soziales und Prävention, Abteilung Altenhilfe 

Stadthaus III, Frankfurter Str. 71, 64203 Darmstadt 
 

 

Die Servicestelle ist die erste Anlaufstelle für Fragen rund ums Alter. 

Wir beraten Menschen ab 65 Jahren aus Darmstadt und deren Angehörige,  

neutral, kostenfrei und vertraulich. Bei Bedarf kommen wir auch zu Ihnen 

nach Hause. 

 

Beratung und Unterstützung bei der Suche nach:  

 

• kulturellen und sozialen Angeboten/Freizeitgestaltung (Senio-

renprogramm) 

• ehrenamtlichem Engagement in der Senior*innenarbeit 

• Hilfs- und Unterstützungsmöglichkeiten im Alltag 

• Senior*innenbesuchsdienst und Ämterlots*innen 

• Wohn-Erstberatung 

 

Wir erstellen jährlich das „Programm für Seniorinnen und Senioren“ und  

den „Wegweiser der Wissenschaftsstadt Darmstadt“. 

Über die Homepage www.darmstadt.de gelangen Sie zu beiden Broschüren. 

 

Ihre Ansprechpartnerinnen: 

 

Irina Höllwarth  Monika Rau  

Beratung  Beratung  

Sozialarbeiterin B.A.  Dipl. Sozialarbeiterin  

Tel.: 06151 13 3854  Tel.: 06151 13 3488  

sub-beratung@darmstadt.de 

  

 

 

sub-beratung@darmstadt.de 

http://www.darmstadt.de/
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Nadja Wolf  Simone Blank  

Beratung  

Dipl. Sozialarbeiterin 

Programm für  

Seniorinnen und Senioren  

 Verwaltungsfachangestellte  

Tel.: 06151 13 2053 Tel: 06151 13 2872  

sub-beratung@darmstadt.de 

 

 

sub-programm@darmstadt.de 

Erreichbarkeit:    

Montag bis Donnerstag:  8:00 - 12:00 Uhr und13:00 – 15:00 Uhr  

Freitag:    8:00 – 12:00 Uhr 
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Nachbarschaftshilfe in Darmstadt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Möchten Sie nach der Corona-Pandemie neue Kontakte knüpfen? Sind Sie 

beruflich eingespannt und haben wenig Zeit? Fehlen Ihnen nach der Berufs-

phase Bekannte, die Sie verlässlich um Hilfe bitten können? 

  

Wir sind eine Gruppe von Frauen und Männern, die für das Darmstädter 

Kerngebiet eine Nachbarschaftsinitiative aufbauen möchten. Darunter ver-

stehen wir ein Netzwerk von Menschen, die sich gegenseitig bei der Alltags-

bewältigung und bei besonderen Belastungen unterstützen. Auch Freizeitak-

tivitäten jeder Art sind gerne gesehen und können mit eingebracht werden.  

Wir wohnen im Darmstädter Martins- und Johannesviertel, Woogsviertel, 

Innenstadt, Weststadt und Bessungen. Aber auch die Waldkolonie und die 

Heimstättensiedlung möchten wir ansprechen. Wir treffen uns regelmäßig 

einmal im Monat. Über eine Kontakteliste stehen wir untereinander im Aus-

tausch. Wir freuen uns über neue Interessenten.  

 

Kontakt: Dorothea Maxin, Tel. 06151/4993055, info@lupus-shg.de 

https://www.kollagenose.de/nachbar.htm  
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DemenzForumDarmstadt e. V. 
 

 

Wer wir sind: Der Verein DemenzForumDarmstadt 

e. V. wurde im Jahr 2000 gegründet. Gründungs-

mitglieder waren zu gleichen Teilen Angehörige 

von an Demenz Erkrankten und Professionelle aus 

dem Bereich der Altenhilfe. Der Verein hat derzeit 

280 Mitglieder und ca. 39 Ehrenamtliche und be-

schäftigt 9 Mitarbeitende in Teilzeit mit einem ge-

samten Stellenvolumen von gut 3,5 Vollzeit-Stel-

len.  

Als regionale Alzheimer Gesellschaft und Mitglied in der Deutschen Alz-

heimer Gesellschaft sind wir dem Prinzip der Selbsthilfe verpflichtet. Dabei 

war Selbsthilfe über lange Jahre vor allem Selbsthilfe für pflegende und be-

gleitende Angehörige, fachlich begleitet und unterstützt von professionellen 

Kräften.  

Für die Zielgruppe der Angehörigen bieten wir Beratung, Gesprächskreise 

und Austausch, Schulungen und stundenweise Entlastungsangebote an. Seit 

einigen Jahren sind jetzt die Menschen mit Demenz selbst stärker in unserem 

Fokus.  Wir organisieren Austauschmöglichkeiten für Betroffene, bieten 

Freizeitgestaltung an und Unterstützung beim Umgang mit der Erkrankung.  

Das DemenzForumDarmstadt war Initiator und Gründer der ersten Wohn- 

und Lebens-Gemeinschaft für Menschen mit Demenz in Hessen. Heute sind 

wir Generalmieter für zwei ambulante Demenz-WGs.  

Wofür wir da sind:  

In Darmstadt leben derzeit ca. 2.700 Menschen, die von der Krankheit De-

menz betroffen sind. Schon diese Zahl macht deutlich, dass die Nachfrage 

nach Unterstützung wächst. Und es sind ja nicht nur die Betroffenen, die 

unter den Auswirkungen von Gedächtnisverlust, schwindender Denkfähig-

keit und Orientierung, Rückzugstendenzen etc. leiden; mit ihnen leiden ins-

besondere die Angehörigen: die Partner und Partnerinnen, die Geschwister, 

die Kinder. Uns geht es primär darum, dass die betroffenen Familien lernen, 

wie man mit einer Demenzerkrankung leben kann.  
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Zum einen versuchen wir in Beratung, in Vorträgen und Seminaren die 

Grundregeln des Umgangs mit Menschen mit Demenz zu vermitteln, damit 

die Kommunikation auch in der Erkrankung besser gelingt.  

Zum zweiten machen wir Angebote für die Familien, die die Rahmenbedin-

gungen verbessern: Beispielsweise bieten wir mit unserem Kulturprogramm 

attraktive Möglichkeiten, wieder aus dem Haus zu kommen, anderen Men-

schen zu begegnen und die oft mit der Krankheit einhergehende Isolation zu 

vermindern. Wir wollen ein schweres Thema ein wenig normaler machen, 

und zwar auf eine mutmachende, positive Art und Weise.  
 

DemenzForumDarmstadt e. V. Heinheimer Str. 41 64289 Darmstadt  

Telefon: 06151 967 996  

information@demenzforum-darmstadt.de,  

r.steffens@demenzforum-darmstadt.de    

www.demenzforum-darmstadt.de  
 

Die Finanzierung unserer Arbeit geschieht zu einem erheblichen Teil durch 

Spenden und Sponsoring. Wir freuen uns sehr über eine Spende von Ihnen!  

Spendenkonto bei der Sparkasse Darmstadt: DE72 5085 0150 0009 0048 15 

 

.  

mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:r.steffens@demenzforum-darmstadt.de
http://www.demenzforum-darmstadt.de/


73 
 

 

 

 

 

Seniorensportclub Darmstadt e.V. 
 

 

Wie entstand der Club? 

Es war eine spontane Entscheidung von Frauen und Männern, die sich u Spa-

ziergängen, Wanderungen, später zum Kegeln, zusammengefunden hat und 

der losen Gemeinschaft eine Struktur geben wollte. Die Freiwilligkeit stand 

von Anfang an im Vordergrund und auch der Wille zur aktiven Mitarbeit 

 

Unsere Ziele heute 

Sind eigentlich die gleichen wie im Gründungsjahr; älteren Menschen die jen-

seits der Hochleistungsphase sind, die Möglichkeit zu bieten, vorhandene 

Kräfte zu erhalten und zu schule, aufzubauen und zu stärken, damit die so oft 

zitierten Altersgebrechen auf ein erträgliches Maß reduziert werden können. 

Im Mittelpunkt unserer Bemühungen steht aber auch die Freude am gemein-

samen Erleben. Sei es bei Wanderungen, Spaziergängen, Fahrten zu Sehens-

würdigkeiten, Grillfesten und mehrtägigen Ausflügen zu attraktiven orten 

oder landschaftliche Kostbarkeiten 

 

 
 

Seniorengymnastik bei der Darmstädter TSG 1846 
 

 

 

Mit Schwung und Spaß wollen 

wir dem altersbedingten Abbau 

der muskulären Fähigkeiten ent-

gegenwirken. Zur Erhaltung der 

Beweglichkeit und der Koordina-

tion werden funktionelle Übun-

gen mit und ohne Kleingeräte (Bälle, Bänder, Stäbe, usw.) angeboten. 

Der bewussten Bewegungsführung wird große Aufmerksamkeit gegeben und 

die Anleitung soll ermöglichen, die Übungen an die Voraussetzungen des ein-

zelnen Teilnehmers anzupassen  
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Projekt Mehrgenerationenhaus 
 

 

Das Projekt „Mehrgenerationenhaus“ ist ein 

Aktionsprogramm des Bundesministeriums 

für Familie, Senioren, Frauen und Jugend. 

Bundesweit gibt es 500 Mehrgenerationen-

häuser – in jeder kreisfreien Stadt eines.  

In den Mehrgenerationenhäusern wohnen 

nicht verschiedene Generationen zusammen, es sind Treffpunkte für Jung 

und Alt. Sie geben Raum für gemeinsame Aktivitäten, bieten Angebote zur 

Kinderbetreuung und für ältere Menschen, sodass ein neues nachbarschaft-

liches Miteinander geschaffen wird.  

Die Angebote sollen die Vereinbarkeit von Familie und Beruf stärken, die 

Beschäftigungsfähigkeit verbessern und haushaltsnahe Dienstleistungen 

entwickeln und umsetzen. 

Wir unterstützen Menschen dabei, eigene Ideen auszuprobieren und umzu-

setzen. In unkonventioneller Art, mit offenen Gruppen und ohne zwingende 

Vereinszugehörigkeit stellen die Besucher und Besucherinnen im Mehrge-

nerationenhaus/Mütterzentrum soziale Gemeinschaften wieder her und 

knüpfen Nachbarschaftsnetze neu.  

Geprägt wird unsere Einrichtung durch diejenigen, die es besuchen: ihre 

Mitgestaltung, ihre Präsenz, ihre aktive und passive Teilnahme machen das 

Wesen unseres Hauses aus. Hier findet ihr psychische Entlastung, um den 

Alltag besser zu bewältigen und seid im Kontakt zu anderen. Es geht um 

eure Fähigkeiten und Talente; um eure Lebenserfahrung genauso wie um 

eure berufliche Qualifikation. 

Dank der Unterstützung unserer Förderer haben wir die Freiheit Ideen zu 

verwirklichen und ein offener Ort für Begegnungen zu sein. Die Förderer 

unserer Einrichtung sind: 

 

• das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 

• das Land Hessen 

• die Wissenschaftsstadt Darmstadt 
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Feierabend 
 

 

Seniorinnen und Senioren ab dem 50. Lebensjahr aufgepasst. 

 

Durch die verbesserte Medizin werden wir Menschen immer älter, aber auch 

einsamer. Feierabend möchte diesem Trend entgegenwirken und lädt alle 

interessierten Seniorinnen und Senioren ab dem 50. Lebensjahr zu unserem 

monatlichen Stammtisch (am zweiten Freitag jedes Monats) ins Restaurant 

Bölle oder zu einzelnen Veranstaltungen ein. 

 

Informationen zu Feierabend Darmstadt finden Ihr im Internet unter: 

www.feierabend.de 

 

Im Jahr 1998 startete die Firma Feierabend AG im Internet und bekam schon 

bald beim „Wettbewerb Wege ins Netz“ den Seniorenpreis des Bundesmi-

nisteriums (BMWI) als größtes deutsches Senioren-Webtreffen im Netz. Die 

Homepage von Feierabend bietet unter anderem Informationen über Ge-

sundheit, Reisen, Leben, Unterhaltung, Vorsorge und digitale Welt sowie 

aktuelle Themen an. 

 

Vor vielen Jahren gründete sich die Regionalgruppe Darmstadt Stadt sowie 

Darmstadt Land unter www.feierabend.de/darmstadt/  

 

Die erste Hürde für neue Besucher wird durch den Regionalbotschafter Mi-

chael mit einem Du gebrochen. Alle unsere Aktivitäten werden auf der 

Homepage unserer Regionalgruppe Darmstadt mit Bildern und Links zum 

Nachlesen abgelegt. Es gibt keinen Zwang, dass man an Veranstaltungen 

oder am Stammtisch regelmäßig teilnehmen muss. 

 

Wir freuen uns auf jede neue Seniorin oder jeden neuen Senior. 

 

Meldet euch einfach an unter www.feierabend.de und besucht uns beim mo-

natlichen Stammtisch, jeden zweiten Freitag im Monat, ab 18:00 Uhr, und 

macht euch selbst ein Bild von Feierabend  

http://www.feierabend.de/
http://www.feierabend.de/darmstadt/
http://www.feierabend.de/
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Einladung zum Mitmachen 
 

 

Haben Sie Interesse an den Aktivitäten des Seniorenrates und möchten Sie 

sich selbst einbringen und zusammen mit Gleichgesinnten aktiv mitgestalten? 

Wir suchen Unterstützung und laden Sie herzlich ein zur Mitarbeit. 

 

Der Besuchsdienst würde sich sehr über weitere Männer und Frauen freuen, 

die Spaß daran haben, sich um Menschen zu kümmern, die oft alleine sind 

und die Gelegenheit zu Gespräch und Gedankenaustausch gerne wahrneh-

men. 

Die Begegnungen mit den Besuchten sind oft für beide Seiten wertvoll, sie 

können ein Schlüssel zu neuen Lebensbereichen sein. 

 

Siehe dazu auch Seite  7 

 

Wenn Sie sich für diesen Dienst engagieren möchten, melden Sie sich doch 

bitte bei 

Irmgard Klaff-Isselmann 

Tel: 0174 3079423 | Fax 06151 425360 |  

E-Mail: Klaff-Isselmann@t-online.de 

 

 

Das Internetcafé sucht Betreuerinnen und Betreuer 

Wenn Sie Ihr Wissen in der Bedienung von PC, Tablet, Smartphone gerne 

weitergeben möchten, um so Mitmenschen den Weg in die digitale Welt et-

was zu ebnen, dann wäre das für Sie der richtige Platz. 

 

Siehe dazu auch Seite 5 

 

Sie haben Interesse? Dann schicken Sie doch bitte eine Mail an 

internetcafe@seniorenrat-darmstadt.de 

  

mailto:Klaff-Isselmann@t-online.de
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Organisatorin / Organisator  

für Ausflüge und Veranstaltungen 

 

Unternehmungen, Spaziergänge, Besuche von Ausstellungen und vieles an-

dere mehr macht mit anderen zusammen viel mehr Freude als alleine. 

Haben Sie Lust, hier Ideen zu entwickeln und bei der Organisation zu helfen? 

Dann wäre das ihr neues Betätigungsfeld. 

 

Bei Interesse melden Sie sich doch bitte bei 

Irmgard Klaff-Isselmann 

Tel: 0174 3079423 | Fax 06151 425360 |  

E-Mail: Klaff-Isselmann@t-online.de 

 

 

Interesse an Sütterlinschrift 

 

Viele besitzen noch Dokumente und Briefe, die unsere Eltern und Großeltern 

in der Sütterlinschrift geschrieben haben. Diese Schrift wurde zwischen 1911 

und 1941 an den Schulen gelehrt. 

 

Wir suchen Menschen, die die Sütterlinschrift noch lesen und eventuell auch 

schreiben können und Spaß daran haben, alte Dokumente gemeinsam zu ent-

ziffern 

 

Bei Interesse melden Sie sich doch bitte bei 

Irmgard Klaff-Isselmann 

Tel: 0174 3079423 | Fax 06151 425360 |  

E-Mail: Klaff-Isselmann@t-online.de 

 

 

 

 

  

mailto:Klaff-Isselmann@t-online.de
mailto:Klaff-Isselmann@t-online.de
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Antrag auf Mitgliedschaft 
 

 

 

 

 

 

 

Name    Vorname    

 

 

Geburtsdatum  E-Mail 

 

 

PLZ    Ort 

 

 

Straße und Hausnummer 

 

 

Telefon   Telefon Mobil 

 

 

 

Ort, Datum     Unterschrift 

 
Werden Sie Mitglied bei uns. 

Tel. 0174 3079423 Frau Klaff-Isselmann 

Wir sind ehrenamtlich tätig, arbeiten überparteilich und  

überkonfessionell und erheben keine Mitgliedsbeiträge. 
 

Wir finanzieren uns aus Spenden und Zuwendungen. 

Sollten Sie die Möglichkeit zu einer Spende haben,  

würden Sie uns damit bei unserer Arbeit unterstützen. 
 

Bankverbindung: IBAN DE 5250 8501 5001 0202 4877 Sparkasse Darmstadt 

Eine Spendenquittung wird Ihnen zugestellt. 
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