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Regelmäßige Termine 
Veranstaltungskalender 2024 Ausgabe 3 

 

 
Hinweis: 

Bitte erkundigen Sie sich bei dem jeweiligen Veranstalter, ob die unten auf-
geführten Termine stattfinden und unter welchen Bedingungen. 
 

montags 
15:00 – 17:00 Uhr 

Internetcafé 
Veranstalter: Seniorenrat Darmstadt e.V 
Ort:   Schwarzer Weg 18c, Darmstadt 
Anmeldung: 06151-9673619 auf den Anrufbeant-

worter oder  
E-Mail:   internetcafe@seniorenrat-darmstadt.de 
 

montags 
15:00 – 18:00 Uhr 

Offener Treff 
Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 
Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 
Telefon  06151 / 295200 oder 
E-Mail:   offener.treff@mgh-da.de 
 

montags 
18:00 – 20:00 Uhr 

Deutschkurse (kostenleos!) 
Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 
Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 
E-Mail:   schreib.ans@mgh-da.de 
Information: https://www.mehrgenerationenhaus-
darmstadt.de 
 

montags 
14:00 - 15:00 Uhr 

Gymnastik 
Veranstalter: Seniorensportclub 
Ort:  Sporthalle Merck, Frankfurterstr. 250 
Kontakt: Sophie Renelt Tel: 06151 716864 oder 
E-Mail:   srenelt@web.de 
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montags 
14tägig 
14:00 – 17:00 Uhr 
Nicht  
an Feiertagen 

Kaffee, Kunst & Kuchen   
Gruppennachmittag mit Kunstangebot für Menschen 
mit Demenz 
Veranstalter: DemenzForum e.V. 
Ort:  Martinsviertel, Heinheimer Str. 41 
Anmeldung  zum Schnuppertermin erforderlich 
 unter 06151 – 9670826 oder  
E-Mail:  information@demenzforum-darm 

stadt.de 
 

am 2. und 4. 
Montag im  
Monat 
19:30 Uhr 
 
 

Brettspielabend 
Bring dein Lieblingsspiel mit oder lass dich überra-
schen, was andere mitbringen. 

Veranstalter: Evangelische Stadtmission, Merckstr. 24, Darmstadt 
Ort: m24 - das Begegnungszentrum in der 

Merckstraße 
E-Mail: info@stadtmission-darmstadt.de 
 https://stadtmission-darmstadt.de/ 
 

montags 
einmal im Monat 
9.9.| 7.10. 
4.11.| 2.12. 
10:00 – 11:15 Uhr 
 

Erzählcafé 
Veranstalter Kath Kirchengemeinde Hl. Geist 
Treffpunkt: Zöllerstr. 3, Darmstadt 
Kontakt: Pfarrbüro Tel. 06151 351031 oder 
E-Mail:  pfarrbuero.heilig-geist-darm-

stadt@bistum-mainz.de 
 

dienstags 
9:00 Uhr 

Gottesdienst für Senioren 
Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Wilhelminenplatz, Darmstadt 
Weitere Information:  www.st-ludwig-darmstadt.de   
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dienstags 
10:00 – 11:00 Uhr 

Gymnastik 
Veranstalter: Seniorensportclub 
Ort: Seniorenwohnanlage,  

Schwarzer Weg 16, Darmstadt 
Kontakt: Sophie Renelt Tel: 06151 716864 oder 
E-Mail:   srenelt@web.de 
 

dienstags 
10:30  –  12:00  Uhr 
monatlich 

Gesprächskreis für Angehörige  
von Menschen mit Menschen mit Demenz in Präsenz.  
Veranstalter: DemenzForum e.V. 
Ort:  Heinheimer Str. 41, Darmstadt 
Anmeldung  erforderlich unter 06151 – 967996 oder  
E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 
 

dienstags 
14:00 – 17:00 Uhr 
 

Gud Stubb 
Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 
Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 
Informationen:  06150 1 85 85 27 oder 
E-Mail:   aktive-senioren@wixhausen.org 
  Siehe auch Seite 62 

 
dienstags 
14:00 – 18:00 Uhr 
 

Bridgeturnier 
Veranstalter: Bridgeclub Darmstadt 1965 
Ort:  Loge, Sandstr.10, Darmstadt 
E-Mail:   ruth.bothe@web.de 
 

dienstags 
14:30 – 16:30 Uhr 
 

Thomas-Treff 
Gemütliches Zusammensein bei Kaffee und Kuchen 
Veranstalter:  Thomasgemeinde 
Ort:  Seniorenwohnanlage, 
   SchwarzerWeg 18 c 
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dienstags 
14tägig 
14:00 – 16:30 Uhr 
 

Boule für Menschen mit Demenz in Kranichstein 
Veranstalter: DemenzForum e.V. 
Anmeldung  erforderlich unter 06151-96 79 96 oder  
E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 
 

am 3.Dienstag 
im Monat 
15:30 Uhr 
Einlass: 14:30 Uhr 

Kino für Junggebliebene 
Kino mit Kaffee und Kuchen  
Der Grundpreis von 7,49 € enthält neben dem Eintritt 
eine Tasse Kaffee und ein Stück Kuchen (Bis einen Tag 
vor der Vorstellung) Am Tag der Vorstellung gibt es 
nur noch Tickets für 4,40 €) 
Karten gibt es im Voraus an den Kassen (Helia oder 
REX) oder online 
Veranstalter: Programmkino Rex 
Ort:  Wilhelminenstr. 9, Darmstadt   
https://www.kinopolis.de/rx/events/filmreihe/senioren-
kino 
 

am letzten  
Dienstag im  
Monat 
15:00 Uhr 
 
 

Treffen GenerationPlus  
Beim Treffen gibt es Kaffee und Kuchen, sowie eine 
Andacht oder einen thematischen Vortrag. Einmal im 
Jahr hat der Nachmittag einen musikalischen Charak-
ter, einmal machen wir einen Ausflug in die nähere 
Umgebung. Am Jahresende findet es als adventliches 
Zusammensein statt.  

Veranstalter: Evangelische Stadtmission, Merckstr. 24, Darmstadt 
Ort: m24 - das Begegnungszentrum in der 

Merckstraße 
E-Mail: info@stadtmission-darmstadt.de 
 https://stadtmission-darmstadt.de/ 
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mittwochs 
10:00 – 12:00 Uhr 
 

Internetcafé 
Veranstalter: Seniorenrat Darmstadt e.V 
Ort:   Schwarzer Weg 18c, Darmstadt 
Anmeldung: 06151-9673619 auf den Anrufbeant-

worter oder  
E-Mail:   internetcafe@seniorenrat-darmstadt.de 
 

mittwochs 
10:00 – 11:00 Uhr 
 

Gymnastik 
Veranstalter: Seniorensportclub 
Ort: Sporthalle Merck, Frankfurterstr. 250 
Kontakt: Sophie Renelt Tel: 06151 716864 oder 
E-Mail:   srenelt@web.de 
 

mittwochs 
12:05 – 12:30 Uhr 
Außerhalb von Fe-
rien und Feiertage. 
 

Orgelmusik für die Mittagspause 
Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 

Wilhelminenplatz, Darmstadt 
Weitere Information:  www.st-ludwig-darmstadt.de 

mittwochs 
16:30 Uhr  

Wassergymnastik 
Veranstalter: Seniorensportclub 
Ort:  Nordbad 
Kontakt: Sophie Renelt Tel: 06151 716864 oder  
E-Mail:   srenelt@web.de 
 

mittwochs 
14:00 – 16:30 Uhr 
 

Boule für Menschen mit Demenz in Bessungen 
Veranstalter: DemenzForum e.V. 
     Anmeldung erforderlich 
Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 
E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 
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mittwochs 
15:00 – 16:30 Uhr 
Nicht in den  
Schulferien 

Chor Jubilate  
für Damen und Herren der Generation 60+ 
Ort:  Martinssaal der Gemeinde Liebfrauen, 
    Klappacher Straße 46, Darmstadt 
Information: Ulrike Steck, Tel. 06151/295736 oder 
E-Mail:  stecklinge@gmx.de 
 

mittwochs 
19:00 – 20:00 Uhr 
 

Funktionsgymnastik 50+ 
Veranstalter: Darmstädter TSG 1846 e.V. 
Ort:   LGG-Turnhalle),  
   Nieder-Ramstädterstr.2, Darmstadt  
Information: TSG, Tel 06151 43877 
E-Mail:  erwachsenenturnen@turnen.tsg-

1846.de 
 

am 1. und 3. 
Mittwoch  
im Monat 
17:00 Uhr 
Ab Oktober 
15:00 Uhr 
 

Strick- und Häkeltreff 
Die neue Strick- und Häkelgruppe trifft sich jeden 1. 
und 3. Mittwoch im Monat um 17 Uhr im 2. Stock des 
Gemeindehauses. 
Veranstalter: Martin-Luther Gemeinde Darmstadt, 
    Heinheimer Straße 41a, Darmstadt 
Information: Gaby Wolf,  
     Tel:0176 23821408 
 

am 2. und 4.  
Mittwoch  
im Monat 
19:00 - 21:00 Uhr 

Spieleabend 
Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 
Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 
Informationen:  Manfred Zietlow, 06150 / 82734 oder 
E-Mail:   muc.zietlow@t-online.de 
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am 1. und 3.  
Mittwoch  
im September und 
Oktober 
14:00 Uhr 

Radtour 
Abfahrt um 14:00 in der Ostendstrasse 27.  
Dauer  drei bis vier Stunden mit Einkehr unterwegs. 
Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 
Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 
Informationen:  Manfred Zietlow, 06150 / 82734 oder 
E-Mail:   muc.zietlow@t-online.de 
 

donnerstags 
12:05 Uhr 

Eucharistiefeier am Mittag 
Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 
    Wilhelminenplatz, Darmstadt 
Weitere Information:  www.st-ludwig-darmstadt.de 
 

donnerstags 
14:00 Uhr 
 

Boule Spielen in der Ostendstrasse 
Die Boulebahn in der Ostendstraße 27-29 ist für jeder-
mann zugängig und kann jederzeit genutzt werden.  
Eine kleine Gruppe von Boulespielern trifft sich regel-
mäßig Donnerstagnachmittag und freut sich auf neue 
Mitspieler 
Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 
Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 
Informationen:  Tel:06150 1858527 oder 
E-Mail:   Aktive-senioren@wixhausen.org 
 

donnerstags 
19:30 Uhr 
 
 

Bibelstunde 
In der Bibelstunde werden gemeinsam Bibeltexte gele-
sen - in der Regel der Tagestext der ökumenischen Bi-
bellese.  
Gemeinsam werden Fragen und Gedanken zum Text 
ausgetauscht. 

Veranstalter: Veranstalter:  Evangelische Stadtmission,  
     Merckstr. 24, Darmstadt 

Ort: m24 - das Begegnungszentrum in der 
Merckstraße 

E-Mail: info@stadtmission-darmstadt.de 
 https://stadtmission-darmstadt.de/ 
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donnerstags 
14tägig 
15:00 – 17:00 Uhr 
 

Café Pusteblume  
Geselliger Gruppennachmittag für Menschen mit De-
menz, parallel Gesprächskreis für pflegende Angehö-
rige 
Veranstalter: DemenzForum e.V. 
Ort:  Luise – Büchner Haus in Kranichstein 
Anmeldung:  zum Schnuppertermin erforderlich  
     unter 06151 – 06151-96 79 96  oder  
E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 
 

donnerstags 
1x im Monat 
17:00 – 18:30 Uhr 
 

Virtueller Gesprächskreis für Angehörige  
von Menschen mit Demenz via Zoom,  
Veranstalter: DemenzForum e.V. 
    Anmeldung erforderlich! 
Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 
E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de  
 

donnerstags 
1x im Monat 
18:00 – 19:30 Uhr 
 

Virtueller Gesprächskreis für Angehörige  
von Menschen mit Demenz via Zoom;  
    Anmeldung erforderlich! 
Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 
E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 
 

donnerstags 
1x im Monat 
15:30 – 17:00 Uhr 

Gesprächskreis für Angehörige  
von Menschen mit Demenz in Präsenz.  
Veranstalter: DemenzForum e.V. 
Ort: Heinheimer Str. 41 
 Anmeldung erforderlich 
Bei Interesse  nähere Informationen und Termine  
 unter 06151 – 967996 oder  
E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 
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donnerstags 
1x im Monat 
17:30 – 19:00 Uhr 
 

Gesprächskreis für Angehörige  
von Menschen mit Demenz in Präsenz.  
Veranstalter: DemenzForum e.V. 
Ort:  Geschäftsstelle Heinheimer Str. 41 
    Anmeldung erforderlich! 
Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 
E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 
 

donnerstags, ein-
mal im Monat 
12.09.|10.10. 
7.11.|12.12. 
15:00 – 17:00 Uhr 
 

Strickkreis  
Bitte bringen Sie Wolle und Nadeln selbst mit. 
Veranstalter: Heilig Geist, Arheilgen 
Ort:  Pfarrheim, Zöllerstraße 3 
Ansprechparnterin: Margit Lieth, Tel. 06151-373378;  
E-Mail:   h.lieth@web.de  
 

am 3. Donnerstag  
im Monat 
15:00 Uhr 

Reparaturcafé mit Kaffee und Kuchen 
Veranstalter: Aktive Senioren Wixhausen 
Ort:  Ostendstr. 27-29, Wixhausen 
Informationen: Tel 06150 1858527 oder 
E-Mail:  reparaturcafe@wixhausen.org 
 

am 1. und 3.  
Donnerstag  
im Monat 
16:00 – 18:30 Uhr 

Bridge „begleitetes Spielen“ 
Veranstalter: Bridgeclub Darmstadt 1965 
Ort: Comedy Hall, Jahnsaal,  

Heidelbergerstr. 131, Darmstadt 
E-Mail:   ruth.bothe@web.de 
 

am 1. und 3. 
Donnerstag  
im Monat 
18:30 – 22:00 Uhr 
 

Bridge Teamturnier 
Veranstalter: Bridgeclub Darmstadt 1965 
Ort: Comedy Hall, Jahnsaal,  

Heidelbergerstr. 131, Darmstadt 
E-Mail:   ruth.bothe@web.de 
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freitags 
09:30 – 10:30 Uhr 
 

Fitnessgymnastik 50+ 
Veranstalter: Darmstädter TSG 1846 e.V. 
Ort: Felsinghalle, Heinrich Fuhrstr. 40,  
 Darmstadt 

Information: TSG, Tel 06151 43877 
E-Mail: erwachsenenturnen@turnen.tsg-1846.de 
 

freitags 
15:00 – 18:00 Uhr 
 

Offener Treff 
Veranstalter Mehrgenerationenhaus in Darmstadt 
Ort:  Julius-Reiberstr. 22, Darmstadt 
Telefon  06151 / 295200 oder 
E-Mail:   offener.treff@mgh-da.de 
 

freitags 
12:05 Uhr 
Außer Ferien und 
Feiertage 

Gesungenes Mittagsgebet 
Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt,  

an der Stadtkirche 1,  
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/veranstaltungen/ 
 

Letzter Freitag im 
Monat 
11:30 – 14:00 Uhr 
 

Mittagszeit –  
Gemeinsames Mittagessen für Jung und Alt; 
Veranstalter: Kooperation des DFD und der Kirchen-

gemeinde DemenzForum e.V. und der 
Martin-Luther Gemeinde 

Ort: Gemeindehaus Martin-Luther-Ge-
meinde 
Anmeldung erforderlich! 

Bei Interesse  Anfragen im Kirchenbüro 06151 – 75832  
  

samstags  
1 x im Monat 
11:30 Uhr 
 

Orgelmatinée 
Veranstalter: evangelische Stadtkirche Darmstadt,  

an der Stadtkirche 1, Darmstadt 
Weitere Information: https://www.stadtkirche-darm-

stadt.de/veranstaltungen/  
 und bei den Einzelveranstaltungen 
 Der Eintritt ist frei, Spende erbeten 
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samstags 
18:00 Uhr 

Samstagabend in St. Ludwig 
Verschiedene Angebote mit Musik zum Samstagabend, 
Veranstalter: Innenstadtkirche St.Ludwig 
    Wilhelminenplatz, Darmstadt 
Weitere Information:  www.st-ludwig-darmstadt.de und 

bei den Einzelveranstaltungen 
 

1 x im Monat  
zu verschiedenen 
Zeiten –  
Siehe Wochentage 
 

Gesprächskreise in Präsenz oder Virtuell  
für Angehörige von Menschen mit Demenz.   
Veranstalter: DemenzForum e.V. 
Bei Interesse  Anfragen unter 06151 – 967996 oder 
E-Mail: information@demenzforum-darm-

stadt.de 
 

14:00 – 17:00 Uhr 
 

Repaircafé 
Die Termine werden kurzfristig festgelegt 
Ort: Darmstadt Eberstadt 
 Grenzallee 4-6 (Werkhof)  
Informationen: www.repaircafes-darmstadt.de 
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